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Neujahrsempfang VfB Hermsdorf 2024 
 
Unser traditioneller Neujahrsempfang am 
Sonntag, dem 14.01.2024, stand ganz unter 
dem Motto unseres diesjährigen 125jährigen 
Jubiläums. Unser 
Präsident, Werner 
Sauerwein, begrüß-
te herzlich, verbun-
den mit den besten 
Wünschen für das 
neue Jahr 2024: 
Die Bezirksbürger-
meisterin von Reini-
ckendorf Emine De-
mirbüken-Wegner, den stellvertretenden Be-
zirksbürgermeister Uwe Brockhausen, die 
Stadträtin für Ordnung, Umwelt und Verkehr 
Julia Schrod-Thiel, Marvin Schulz, Fraktions-
vorsitzender der CDU in der BVV-
Reinickendorf, Detlef Trappe, Vorsitzender des 
Sportausschusses der BVV Reinickendorf, 
Frank Balzer, Mitglied des Abgeordnetenhau-
ses von Berlin, die Leiterinnen des Sportamtes 
Kerstin Gaebel (Schulsport) und Ilka Graf-
schmidt (Sport), den Präsidenten des Lande-
sportbunds Thomas Härtel, Peter Hanisch, Eh-
renpräsident des LSB, den Präsidenten des 
Bezirkssportbunds Reinickendorf, Stefan Kol-
be, Hendrik Melz, Geschäftsführer Bezirks-
sportbund Berlin, die Sponsoren Bettina Stroh-
scheer-Mies und Stephan Mies, Korsch AG, 
Gerd Carl, Carl Bau, Andreas Ristow, Auto-
haus Ristow, Moritz Borowski, Le Bon Mori, al-
le Ehrenmitglieder, stellvertretend hier: Lothar 
Herz, dessen Mitgliedschaft 85 Jahre währt. 
Weiterhin begrüßte er alle Fachwarte und Ab-
teilungsvorstände, sowie alle Mitglieder des 
Präsidiums, des erweiterten Präsidiums und 
der Geschäftsstelle. 
 
Rückblickend auf die Entwicklung des Vereins 
seit dem letzten Neujahrsempfang 2023 ver-
weist Werner auf weniger schöne Zeiten mit 
Krieg, Terror, Klimawandel, Migration, Preis-
steigerung. Von Spaltung der Gesellschaft ist 
die Rede – für viele kaum auszuhalten. Desto 
wichtiger sind Sportvereine, wie unser VfB 
Hermsdorf, welche Gemeinschaft, Zusammen-
halt und hier und da Ablenkung vom Alltag bie-
ten.  
 
In unserem Breitensportverein wird auch ohne 

externen Wettkampf in allen Abteilungen Frei-
zeitsport getrieben und an Kursen teilgenom-
men. Mit Stolz spricht Werner über die Vielzahl 
von Mannschaften und Einzelsportlerinnen und 
-sportlern, die äußerst erfolgreich in ihrer 
Sportart im Wettkampf glänzten. Nicht nur im 
Berliner Bereich, sondern auch auf nationaler 
und sogar internationaler Ebene taten sich ei-
nige hervor, wohlgemerkt alles im Amateurbe-
reich. Über 70 von Ihnen haben wir gerade für 
ihre herausragenden Leistungen geehrt. Viele 
Abteilungen haben wieder an regionalen, aber 
auch überregionalen Veranstaltungen teilge-
nommen bzw. haben diese ausgerichtet (z.B. 
Wuselturnier Handball, Hermsdorfcup Basket-
ball). Hinzu kamen Veranstaltungen des Ge-
samtvereins, wie die Große Fahrradrallye 
durch Reinickendorf, der Reinickendorfer Halb-
marathon oder die Ferienspiele in den Som-
merferien. Trotz des schlechten Wetters gab 
es wieder über 600 Meldungen im Laufe der 
zweiwöchigen Veranstaltung. Besonderen 
Dank richtete Werner an unsere Mitglieder, die 
bei den Special Olympics Word Games im Juni 
als freiwillige Helfer im Einsatz waren.  
 
Sorge bereiten Werner im Moment die weiter-
hin hohen Preissteigerungen in allen Berei-
chen. Da wir grundsätzlich solide wirtschaften, 
sind Einsparungen kaum noch möglich. Also 
müssten die Einnahmen erhöht werden. Da die 
Mitgliedsbeiträge in den letzten Jahren bereits 
angepasst wurden, würden wir gern mehr Mit-
glieder in unseren Verein aufnehmen, jedoch 
fehlen hierfür die Trainingsstätten. Auch mehr 
Sponsoring ist in diesen wirtschaftlich unsiche-
ren Zeiten schwierig. Mehr öffentliche Zu-
schüsse sind ein nahezu nicht erfüllbares Un-
terfangen, da auch hier der Rotstift angesetzt 
wird, z. B. beim Gesundheitssport und bei den 
Zuschüssen für Trainer vom LSB. 
 
Dennoch bittet Werner um einen optimisti-
schen Blick in die Zukunft. Das Jahr 2024 wird 
ein besonderes. Der VfB Hermsdorf feiert sein 
125jähriges Bestehen. Im Juni 1899 gegrün-
det, gehört der Verein heute zu einem der mit-
gliederstärksten Breitensportvereine in Berlin. 
Unsere fast 3.700 Mitglieder können in 11 Ab-
teilungen über 20 Sportarten betreiben. Unsere 
Abteilungen werden im Laufe des Jahres ver-
schiedene Veranstaltungen unter dem Motto 
des 125. Vereinsgeburtstags durchführen. Am 
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stolz auf den VfB Hermsdorf schauen und ver-
weist auf die Sanierungsmaßnahmen in der 
kürzeren Vergangenheit. Sie freut sich auf die 
weitere Zusammenarbeit und wird uns am 
08.06.2024 zum 125. Jahrestag gern gratulie-
ren. 
 
Werner bittet um Realisierung der Sanierung 
des unteren Sportplatzes und sagt die Unter-
stützung des VfB Hermsdorf für die Arbeit des 
Bezirksamtes hinsichtlich Digitalisierung, Eh-
renamt und Bekämpfung von Einsamkeit zu. 
Im VfB Hermsdorf ist niemand einsam! 
 
Thomas Härtel, 
Präsident des LSB, 
richtet seine herzli-
chen Begrüßungs-
worte an die Anwe-
senden und versi-
chert, dass er gern 
zu unserem Neu-
jahrsfest als guten 
Auftakt des Jahres 
in unserem Verein 
zu Gast ist. Durch 
Werner darauf an-
gesprochen, be-
richtet er, dass es 
derzeit bei den gesetzlichen Krankenkassen 
Schwierigkeiten gibt mit den finanziellen Mit-
teln für den Gesundheitssport. Im Behinderten-
sport hat Herr Härtel auch die Gespräche mit 
den Ersatzkassen geführt. Dort ist das anders. 
Der LSB leistet immer gern seinen Beitrag. Er 
verweist darauf, dass wir die sehr gute Veran-
staltung am 10. September 2023, das Famili-
ensportfest des Bezirkssportbundes, noch 
nicht erwähnt haben. Dafür und für alle ande-
ren großen Veranstaltungen bedankt er sich 
hinsichtlich des Engagements durch den VfB 
Hermsdorf und allen Beteiligten. Er hält die Sa-
nierung des unteren Sportplatzes für ein wichti-
ges Signal auch und gerade in Zeiten der 
knappen Kassen. Vereine und Verbände wer-
den profitieren. 

08. Juni wird ein großes Sommerfest hier auf 
dem Gelände stattfinden. Zu diesem lädt Wer-
ner heute schon alle herzlich ein. Alle Abteilun-
gen werden sich sportlich präsentieren. Ab-
schließend richtet Werner seinen Dank an alle, 
die den VfB Hermsdorf im letzten Jahr unter-
stützt haben und weiterhin unterstützen wer-
den. Besonderer Dank an alle Ehrenamtlichen 
und Mitarbeiter, ohne die ein geordneter Sport-
betrieb nicht möglich wäre. Dank an alle 
Sponsoren, die uns unterstützen, Dank auch 
dem Bezirksamt Reinickendorf, insbesondere 
dem Sportamt, für die stets angenehme Zu-
sammenarbeit. Mit den besten Wünschen für 
uns alle für ein erfolgreiches neues Jahr, vor 
allem Gesundheit und Frieden, dankt unser 
Präsident für die ihm entgegengebrachte Auf-
merksamkeit. 

Unsere Bezirksbürgermeisterin, Frau Demirbü-
ken-Wegner, wendet sich mit herzlichen Be-
grüßungsworten an alle Anwesenden. Als einer 
der ersten Vereine, die 1999 den großen 
Schlüsselvertrag vom Sportamt Reinickendorf 
erhielten, kann der Verein auf bedeutende Er-
rungenschaften verweisen. Dafür spricht sie 
von großer verdienter Achtung. Zum 125. Jah-
restag dürfen wir mit Ihrer Unterstützung rech-
nen. Der Bezirk Reinickendorf ist einer der we-
nigen Bezirke mit einem auskömmlichen Haus-
halt. Wir sind der einzige Bezirk, welcher bei 
freien Trägern nicht eingespart hat. Die Finan-
zierung wird nicht leichter. Sie will zuversicht-
lich sein, auch wenn wir künftig mit Einschnit-
ten rechnen müssen. Das Bezirksamt Reini-
ckendorf schreibt ehrenamtliche Arbeit ganz 
groß und Harald Muschner, Stadtrat für Schu-
le, Sport und FM, arbeitet an einem Konstrukt, 
mit welchem er ehrenamtlich engagierte Men-
schen persönlich auszeichnen will. Ohne Eh-
renarbeit würde in der Gesellschaft wenig funk-
tionieren. Frau Demirbüken-Wegner spricht mit 
herzlicher Zuwendung unseren Lothar Herz an. 
Diese Menschen vertreten, stehen für, vermit-
teln Werte und haben eine Haltung für die wir 
heute in der Gesellschaft kämpfen. Sie kann 
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Kurzfilm zum Sportbetrieb des VfB Hermsdorf, 
für den es tosenden Beifall gab. Werner dankt 
Norman Broschk und seinem Team bei dem 
Unternehmen CTI für diese wunderbare Pro-
duktion. 
 
In guter Stimmung nutzten die Gäste und Ver-
anstalter die Gelegenheit, sich untereinander 
über Sport-, Vereins- und auch persönliche 
Themen auszutauschen. Herzlichen Dank al-
len fleißigen Helfern des Sportcasinos, welche 
für eine gute Bewirtung mit hervorragendem 
Buffet sorgten. Auch besten Dank allen nicht 
genannten, welche zum Gelingen des Emp-
fangs beigetragen haben. 
Regina Blachwitz 
 

 
Herzlich willkommen 2024! 
 
Der Weihnachtstrubel liegt hinter uns und wir 
blicken auf ein ereignisreiches neues Jahr, 
dessen Höhepunkt aus Vereinsseite sicherlich 
die Feierlichkeiten anlässlich der 125-Jahrfeier 
sein werden. Doch zunächst zurück in den De-
zember und stellvertretend zu einer der vielen 
Weihnachtsfeiern, welche in den einzelnen 
Gruppen unterschiedlich zelebriert werden. In 
der Gruppe Fitness für Sie und Ihn werden je-
den Mittwoch unter der Leitung von Dirk die 
Stäbe geschwungen, die Bänder gezogen und 
die Bälle gedrückt. Als Belohnung endet das 
erste Halbjahr in der Eisdiele und auch der 
Jahresabschluss hat seine Tradition. Michelle 
berichtet von der diesjährigen Weihnachtsfeier. 
„Am 20. Dezember trafen wir zum Abschluss 

Der Senat hat hinsichtlich der Sportanlagensa-
nierung Wort gehalten und das Parlament hat 
zugestimmt, den Etat zu verdoppeln. Ein Trop-
fen auf den heißen Stein, aber eine wichtige 
Errungenschaft, wie Herr Härtel ausführt. Der 
LSB wird eine Fördervereinbarung, gültig bis 
2029, im nächsten Monat unterzeichnen. Diese 
dient der finanziellen Sicherheit des LSB und 
beinhaltet die Unterstützung der Vereine auch 
für Trainer und Trainerinnen. Auch wird ermög-
licht, weitere Jugendtrainer einzustellen. Ein 
wichtiges Signal für die Anerkennung des 
Sports gerade in schwierigen Zeiten. Wichtig 
für den Sport, der verbindet und die Gemein-
schaft fördert.  
 
Er freut sich, dass durch sportliche Wettbewer-
be, auch im internationalen Rahmen, der Sport 
im Gespräch bleibt. Aktuell haben wir die 
Handball-EM heute in Berlin, weiter Hockeyhal-
len-EM der Frauen, die Fußball-Europameis-
terschaft, 50 Jahre Berlinmarathon u. a. im 
Laufe des Jahres. Das Land Berlin hat ein Inte-
resse an der Ausrichtung der Olympischen 
Spiele 2036 oder 2040. Wir wollen nachhaltige 
Spiele und damit auf bestehende Infrastruktur 
aufbauen. Er hat das Ziel, dass über Sportent-
wicklung gesprochen wird. Wir brauchen sa-
nierte und neue Sportflächen. 
Er gratuliert heute zum 125jährigen Jubiläum 
unseres Vereins und fordert uns auf, mit Zuver-
sicht, Selbstvertrauen und voller Kraft in die 
Zukunft zu schauen. Er 
übergibt Werner zum Jubilä-
um den Ehrenteller des LSB 
und einen Scheck für das 
Vereinsjubiläum. Er freut 
sich auf unser Sommerfest 
und wünscht den Mitglie-
dern viel Freude bei der 
Ausübung des Sports und alles Gute im Neuen 
Jahr. 
Werner bedankt sich für das Geschenk und be-
kräftigt die Einladung zum 08.06.2024. 
 
Lothar Herz hat zu unserer Überraschung ein 
Gedicht anlässlich des 125jährigen Vereinsge-
burtstages geschrieben, welches er vorträgt 
und großartigen Applaus erhält. Dieses wird in 
der Rot-Weiß a.a.O. veröffentlicht. Vielen Dank 
dafür, Lothar! 
 
Abschließend gab es einen beeindruckenden 

Turnen - Gymnastik 
Reinhard Siebert 
reinhard.siebert@vfbhermsdorf.de 
Odilostraße 3 
13467 Berlin 
Telefon 404 22 37 

        www.tug.vfbhermsdorf.de  
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das Band uns), als sich die Hallentür öffnet. 
Vor uns steht der Mann mit der Kamera. Im 
Rekordtempo werden die Bänder wieder ein-
gepackt und die Stäbe verteilt. Somit blieben 
immerhin noch knapp 30 Minuten, um die ge-
wünschten Aufnahmen in den Kasten zu be-
kommen. Wir sind gespannt, wie viele Sekun-
den letztendlich den Weg in das fertige Produkt 
geschafft haben. Eine interessante Erfahrung 
und Abwechslung zum üblichen Trainingsalltag 
war es allemal. Doch nun zurück in das neue 
Jahr. BBereits gestartet ist Gitta Listing mit ihren 
Samstagsworkshops. Für das erste Quartal 
sind mit dem 24. Februar und dem 16. März 
zwei weitere Termine angekündigt. Wie ge-
wohnt mit jeweils drei Themen, die einzeln ge-
bucht werden können. Im Februar geht es zu-
nächst um das Faszien Stretching gefolgt von 
der Rückengesundheit und dem Cardio Drum-
ming. Der Workshop im März startet ebenfalls 
mit einem Faszientraining. Allerdings liegt 
dann der Schwerpunkt auf den Regionen Hüf-
te, Becken, Leiste und Beckenboden. Der Mit-
telteil befasst sich mit der Beweglichkeit, näm-
lich dem Dehnen und dem Stretching. Der Ab-
schluss trägt den Namen „Tanz für die Kno-
chen“. Dahinter verbirgt sich Tanzaerobic und 
Yoga gegen Osteoporose. Anmeldungen wie 
immer unter: gitta-listing@t-online.de oder 
SMS/ WhatsApp an 0176 57718559. DDass es 
für die Kulturliebhaber ebenfalls keine Winter-
pause gibt, zeigt der folgende Bericht. 
„Wunderbar passend zum neuen Jahr 2024 
haben wir am 6. Januar "Das Haus der Zukünf-
te-Futurium“ mit interessierten Sportsfreunden 
besucht. Im Futurium werden unterschiedliche 
Ideen und Entwürfe für die Zukunft vorgestellt 
und mit unserer Führung sind wir hinein in die-
se Zukunftswelten. Begrünte Hochhäuser, 
Städte der Zukunft, Roboter, virtuelle Räume, 
Künstliche Intelligenz, Zukunft der Demokratie 

des Jahres zusammen, um das hinter uns lie-
gende Jahr zu beenden. Dies findet traditionell 
in dem griechischen Restaurant Korfu in Glieni-
cke statt, in welchem ein abgetrennter Raum 
zur Verfügung steht. Neben dem köstlichen Es-
sen werden uns auch immer wieder schöne 
Worte von Mitgliedern geboten, die bereits seit 
vielen Jahren dabei sind, die Anfänge der 
Gruppe miterlebt haben und viele Geschichten 
parat haben. Zum Treffen gehört auch schon 
seit Jahren die Tradition, die drei Personen, die 
die höchste Teilnahmequote aufweisen kön-
nen, mit einem Weihnachtsmann aus Schoko-
lade zu ehren. Doch niemand soll an diesem 
Abend leer ausgehen: Es findet das ausgelas-
sene Schrottwichteln statt, bei dem die harmo-
nische Gruppe voller Elan versucht, echte 
Schätze zu ergattern. Mit einer mehr oder we-
niger erfolgreichen Ausbeute findet das sportli-
che Jahr einen ausgewogenen Abschluss.“ 

Einige WWochen zuvor erlebte die Sportgruppe 
eine nicht ganz alltägliche Übungsstunde. Für 
die bereits erwähnte 125-Jahrfeier wurde eine 
Firma beauftragt, ein kurzes Video über unse-
ren Verein zu drehen. Am 08. November soll-
ten die „Dreharbeiten“ in der besagten Gruppe 
stattfinden. Der Übungsleiter bereitete sich vor 
und überlegte, welches Gerät und welche 
Übungen wohl am telegensten wären. Die Ent-
scheidung viel zugunsten des Schwingstabes 
aus. Alles war für den Start um 20:00 Uhr vor-
bereitet, nur nicht der Kameramann, denn der 
fehlte. Kein Problem, wir beginnen erst einmal 
mit unserer Erwärmung. Es ist 20:20 Uhr, wir 
sind auf Betriebstemperatur und der Kamera-
mann fehlt weiterhin. In Dirk seinem Kopf ro-
tiert es. Wenn die Aufnahmen heute nicht statt-
finden und sich vielleicht auf die nächste Wo-
che verschieben, wäre es blöd, die extra aus-
gesuchten Übungen dann noch einmal zu ma-
chen. Also Stäbe weg und Therabänder raus-
holen. Wir sind ja durchaus spontan. Es ist 
20:50 Uhr und wir quälen das Theraband (oder 
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THOMAS JASTER 
RECHTSANWALT UND NOTAR 

Immobilienrecht 
Haus- und Wohnungsverkäufe 
Grundstücksübertragungen, Eheverträge 
Testamentsgestaltung, Vorsorgevollmachten 
Erbauseinandersetzungen 
Firmengründungen, Gesellschaftsrecht 
Zivilrecht, Baurecht, Arbeitsrecht 
Forderungsbeitreibungen 

 

Fachanwalt für Arbeitsrecht 
Fachanwalt für Bau- und Architektenrecht  

SCHARNWEBERSTR. 25   •   13405 BERLIN-REINICKENDORF 
(Nähe Kurt-Schumacher-Platz  - kostenpflichtige Parkplätze auf dem Hof) 

Telefon:   030 / 49 89 69 - 0   •   Fax:   030 / 49 89 69 20 
    Internet:   www.ra-jaster.de   •   Email:   info@ra-jaster.de 

Bürozeiten: 
Mo. Di. und Do.  
8.30 Uhr - 18.30 Uhr 
Mi. und Fr.  
8.30 Uhr - 15.00 Uhr   

Der Eintrittspreis beträgt 14 €. Nichtmitglieder 
der TuG sind willkommen, zahlen jedoch 5 € 
mehr. Zum Schluss noch der Hinweis für einen 
wichtigen Eintrag in euren Terminkalender. Am 
12.04. findet die Abteilungsversammlung der 
TuG statt. Die offizielle Einladung folgt in der 
nächsten Ausgabe. Kommt gut durch die noch 
kommenden Winterwochen.        DD.W. 
 

 
Weihnachtssportfest der U6 - U14 
 
Wie schon im letzten Jahr wurde die Advents-
zeit sportlich von unseren jüngeren Sportlerin-
nen und Sportlern begrüßt. 
 
Am Samstag, den 02. Dezember trafen sich 
unsere U6 bis U14 in der Carl-Bosch Sporthal-
le, um an unserem vereinsinternen Weih-
nachtssportfest teilzunehmen. Ziel des Weih-
nachtssportfestes ist, zu ermöglichen, dass al-

w a r e n 
nur einige 
Themen, 
die uns 
v o r g e -
stellt wur-
den. Das 
ein Be-
s u c h 
nicht aus-
reichend 
ist, war das einmütige Credo beim anschlie-
ßenden Austausch im Café des Futuriums." 
Die nächste Kulturwanderung ist für den 24. 
Februar geplant. Ziel ist dann die Ausstellung 
“Bansky-A Vandal Turnt Idol”. Bansky ist das 
Pseudonym eines britischen Streetart-
Künstlers. Über seine wahre Identität wurde 
und wird viel spekuliert, sie wurde jedoch nie 
bestätigt. Bansky behandelt in seinen oft satiri-
schen Kunstwerken universelle Themen aus 
Politik, Kultur oder Ethik. Die Ausstellung zeigt 
Hintergründe und Entstehungsgeschichten der 
jeweiligen Kunstwerke auf und beleuchtet 
Banksys Lebensweg zu einem weltweit gefei-
erten Künstler. Anmelden könnt ihr euch bis 
zum 10.02. bei ute.brutzki@vfbhermsdorf.de. 

Leichtathletik 
Holger Twele 
holger.twele@vfbhermsdorf.de 

 
Telefon 0160 98010868 
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le ihr Bestes bei den vier Stationen Wurf, Weit-
sprung, Sprint und Ausdauerlauf zeigen kön-
nen. 
 
Für die Kinder war es ein großer Spaß, die 
Stationen zu bewältigen. Ein Highlight dabei 
war zum Beispiel die Lichtschranke, die zur 
Messung beim 30m-Sprint genutzt wurde. 
Auch die Eltern und Betreuer hatten ihren 
Spaß, lautstark anzufeuern und in die fröhli-
chen Gesichter ihrer Kinder zu schauen. Kuli-
narisch wurden alle mit den großzügigen Ku-
chenspenden der Eltern versorgt. 
 
Spendenübergaben 
an die Berliner Tafel - 
Ausgabestelle “Laib 
und Seele” 
 
Bei unserem Spen-
denlauf im Oktober 
wurde eine beträchtli-
che Summe erlaufen, 
die wie im Vorfeld be-
schlossen zur Hälfte an die Ausgabestelle der 
Berliner Tafel ,,Laib und Seele‘‘ gespendet 
werden sollte.  
Daher wurden bei einer großen Shopping-Tour 
neben alltäglichen Lebensmitteln auch etliche 
Konserven eingekauft. Um allen Bedürftigen, 
welche die Tafel unterstützt, auch eine kleine 
Weihnachtsfreude zu schenken, wurden viele 
Packungen mit Weihnachtslebkuchen mit ein-
gepackt. 
Nachdem der Einkauf in zwei Autos verladen 
wurde, ging es nach Wittenau, wo die Ausga-
bestelle der „Laib und Seele“ liegt. Mit verein-
ten Kräften wurden die Autos von Robert Beer 
und Clara Jansen ausgeräumt und alles an die 
„Laib und Seele“ übergeben. 
Vor Ort freuten sich alle ehrenamtlichen Helfer 
riesig über die große Menge an Spenden. Ber-
nada Reichertz, die auch schon beim Spen-
denlauf anwesend war, bedankte sich herzlich 
für unsere Unterstützung. 
Wir, die Leichtathletik-Abteilung des VfB Her-
msdorf, freuen uns sehr, dass wir mit dieser 
Unterstützung einen kleinen Teil an Hilfe für 
Bedürftige beitragen konnten.  
 
Silvesterlauf „Pfann Run“ 
 
Der „Pfann Run“ genannte Silvesterlauf ist in-

zwischen zu einer schönen Tradition der 
Leichtathletik-Abteilung geworden.  

Wie bereits in den Vorjahren trafen sich viele 
Aktive, Übungsleiter, Vorstandsmitglieder und 
Eltern, um mit einer entspannten Laufrunde im 
Hermsdorfer Wald das Jahr 2023 ausklingen 
zu lassen.   
Wie üblich hatten Detlef Laße und seine Frau 
Rosi im Vorfeld für genügend Pfannkuchen 
und Glühwein sowie Kinderpunsch gesorgt. Es 
konnten alle Teilnehmer und wartende Eltern 
nach dem Lauf eine kleine Stärkung zu sich 
nehmen und den Heimweg mit der Gewissheit 
antreten, das alte Jahr mit einer sportlichen Ak-
tivität verabschiedet zu haben. 
 

 
In der Wintersaison ist es in der Tennisabtei-
lung immer etwas ruhiger. Die Plätze sind wäh-
rend der Zeit des Frosts nicht zu benutzen, 
weshalb das Wintertraining auf die Sporthalle 
der Grundschule am Fließtal ausgelagert wird. 
Bis in den November `23 konnten unsere Plät-
ze aber noch durch die Mitglieder bespielt wer-
den. 
Das Wintertraining 2023/24 fand wie gewohnt 
am Wochenende statt. In der Halle wird ein 
Tennisnetz aufgespannt, um den eigentlichen 
Tennisplatz bestmöglich nachzustellen. Der 
Boden in der Halle ist natürlich etwas anders 
als der Sandboden der Plätze draußen, daher 
kommen gerne mal schnellere Ballwechsel zu-
stande, die für unsere Mannschaften aber gut 
als Übung für die neue Saison genutzt werden 
können.  

Tennis 
Christiane Vorländer 
christiane.vorlaender@vfbhermsdorf.de 
 
 

Sparkasse der Stadt Berlin 
IBAN DE96 1005 0000 2040 0102 73  
VfB Hermsdorf e. V. Tennis-Abteilung 
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 Wir bieten Ihnen 
Sport, Geselligkeit 
und gute Unterhal-
tung in angenehmer 
Atmosphäre. 
Sie suchen eine ge-
eignete Location für 
Ihre Feier (z.B. Ge-
burtstag, Hochzeit, 
Firmenfeier, Ausstel-
lungen) und benöti-
gen Unterstützung 
bei der Planung? 
Sprechen Sie uns an! 

Sportcasino Seebadstraße 
Am Ried 3 • 13467 Berlin 
Tel/Fax: 030/404 66 05 • 0173/210 59 89 
E-Mail: info@sportcasino-seebadstrasse.de 
http://www.sportcasino-seebadstrasse.de 

Neben dem Win-
tertraining haben 
die Herren 40 
zwei ihrer Spiele 
austragen kön-
nen. Ein Spiel ha-
ben sie leider ver-
loren und eins un-
entschieden be-
enden können. 
Zwei Spiele liegen 
noch vor ihnen, 
wir drücken die 
Daumen! 
Die ersten Vorbereitungen für die neue Saison 
werden getroffen, insbesondere unsere alljähr-
liche MMitgliederversammlung findet wieder 
statt. Dieses Jahr wird sie am Freitag, den 116. 
Februar 2024 um 18 Uhr in unserem Vereins-
heim stattfinden. Die Tagesordnung ist lang 
und natürlich wird auch das 125te Jubiläum 
des VfB Thema sein.  
Wir freuen uns auf die neue Saison und auf 
viele ereignisreiche Tennisspiele, Events und 
gemeinsame Stunden, sowie die Veranstaltun-
gen zum Jubiläum. 
 

 
Ü60  
Zum Ende des Jahres ein tolles Spiel – Bravo 
 
Zum Jahresende ein Sieg, das war unser Ziel. 
Wir wollten eine starke Defensive und schnelle 
präzise Pässe zum Mitspieler. Von Anfang an 
wurde der Ball „hintenrum“ gespielt und dann 
schnell übers Mittelfeld in die Spitze weiterge-
leitet. Gerade der Übergang nach vorne ge-
lang uns in der 1. Halbzeit nicht immer. Der 
SCC war notgedrungen in der 1. Halbzeit mehr 
defensiv, weil wir sie nicht ins Spiel kommen 
ließen und mit der Abwehr bei unseren Angrif-
fen überfordert schienen. Alles im Griff, nur die 
Tore fehlten noch. Nach mehreren gut heraus-
gespielten Möglichkeiten setzte sich B. Schnie-
ring an der Strafraumlinie durch und hämmerte 

Fußball 
Manuela Weber 
0173/2105989 
 

IBAN: DE45 1001 0010 0005 1451 07 
BIC: PBNKDEFF  

VfB Hermsdorf e.V. Fußballabteilung 
 

IBAN: DE75100100100411499101 BIC: PBNKDEFF 
VfB Hermsdorf e.V. Fußballabteilung-Jugendkonto 
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den Ball in die Maschen – 1:0 endlich. Unser 
Spiel sah gut aus und wir waren die spielbe-
stimmende Mannschaft. Janik machte in der 
22. Minute ein Tor, das mit Auge war, und vor 
allem präzise und unhaltbar für den Keeper 
zum 2:0. Lange mussten wir auf so ein Spiel 
warten, in dem wir wirklich Fußball spielten, 
wie wir es uns schon immer vorgenommen 
hatten. Das, was fehlte, waren Tore, Chancen 
hatten wir genug.  
Der SCC konnte einem leid tun, es war nicht 
Ihr Tag und wir waren gigantisch gut. Sie ga-
ben nicht auf und bemühten sich, uns das 
Spiel zu vermiesen. Das gelang Ihnen nicht 
und wir wurden immer besser. Unsere Abspie-
le wurden präziser und die Torchancenquote 
schoss nach oben. Die 36. Minute: B. Adam ist 
vor dem Kasten und irgendwie war der Ball auf 
seinem Kopf. Tor, 3:0. In der 39. Minute schlug 
unser Mittelstürmer M. Marten zu - ein tolles 
Anspiel von Ihor und Tor 4:0. Jetzt war eine 
Vorentscheidung zu unseren Gunsten gefallen. 
Wir waren ruhig und erlegten das Wild in aller 
Ruhe, 44. und 48. Minute F. Driesselmann mit 
einem Doppelpack, 6:0. Ein Kantersieg der al-
lerbesten Güte, aber es war noch nicht 
Schluss. M. Marten war es vorbehalten in der 
56. Minute das 7.Tor zu schießen. Ein verdien-
ter Sieg, der etwas höher sein könnte, hätte 
man die 300-prozentigen noch eingelocht.  
Unsere Weihnachtsfeier haben wir im Sports-
kasino mit 31 Personen in angenehmer Atmo-
sphäre gefeiert. Bedanken wollen wir uns bei 
allen, die sich hilfreich darum bemühten, dass 
alles rund lief. Nicht zu vergessen Manuela 
und ihr Team, die uns den Rahmen für das 
Fest wunderschön gestaltet haben. Das neue 
Jahr wirft seine Schatten schon voraus. Unser 
Neujahrsspiel fand am 1.1.24 auf der See-
badstr. statt. 
Wir wünschen allen VfBern ein gesundes neu-
es Jahr und unseren vielen Freunden, Fans 
und Anhängern ebenfalls von Herzen alles Gu-
te und nochmals vielen Dank für die tolle Un-
terstützung, wir lieben Euch. Bis demnächst, 
wir sehen uns in der Seebadstr. 
Eure Ü60 
 
Hinserienabschluss der U19 
 
Die U 19 des VfB beendet die Hinserie in der 
2. Abt. der Landesliga mit 17 Punkten aus 11 
Spielen (5S-2U-4N, 31:21 Tore) auf einen gu-

ten 7. Tabellenplatz. Auswärts beim starken 
Tabellenzweiten FV Wannsee wurde knapp mit 
1:2 verloren. Nach starker Vorbereitung von M. 
Friedrich erzielte A. Spindler per Direktabnah-
me in der 3. Spielminute den sehenswerten 
Führungstreffer. Danach übernahmen die spie-
lerisch starken Gastgeber das Spiel und drück-
ten permanent auf den Ausgleich. Dieser fiel 
dann zwangsläufig in der 52. Spielminute. Nun 
konnten wir das Spiel ausgeglichener gestal-
ten, kassierten jedoch durch einen unglückli-
chen Handelfmeter in der 80. Spielminute den 
Gegentreffer zur 1:2-Niederlage. E. Peik und J. 
Winkens fielen mit guten Leistungen positiv 
auf. In den Heimspielen gegen FC Nordost 
(2:2) und gegen die SF Charlottenburg-
Wilmersdorf (1:1) konnten wir auf Grund etli-
cher verletzungs- und krankheitsbedingter Aus-
fälle jeweils nur mit dem letzten Aufgebot an 
gesunden Spielern antreten. Gegen Nordost 
stand es zur Halbzeit 1:2 (N. Qayoumi nach 
Eckball) und zum Start der 2. Halbzeit erhielten 
wir auch noch einen Platzverweis (Handspiel 
i.V.m. Notbremse), so dass wenig Hoffnung auf 
eine Wende bestand. Die Jungs zeigten aber 
einen großen Kampf und kamen durch I. Salz-
mann in der 70. Spielminute zum verdienten 
Ausgleich. Aus einer kampfstarken Mannschaft 
mit toller Moral ragte I. Salzmann heraus. Ge-
gen Charlottenburg-Wilmersdorf standen zum 
Anpfiff 9 Spieler aus der letztjährigen B-Jugend
-Bezirksligamannschaft auf dem Platz, so dass 
der Punktgewinn gegen gute Charlottenburger 
als sehr gut zu bewerten ist. D. Stoican brachte 
uns in der 4. Spielminute per Foulelfmeter in 
Führung. In der 34. Spielminute kassierten wir 
den verdienten Ausgleich. Die Mannschaft 
haute bis zum Schluss nochmal alles raus und 
verdiente sich somit den Punktgewinn mit dem 
letzten Aufgebot. Überragende Leistungen 
zeigten an diesem Tag E. Peik, T. Raille, D. 
Stoican und G. Basille. Wir hoffen auf die 
Rückkehr aller angeschlagenen Spieler im 
neuen Jahr und starten dann schon am 
20.01.24 auswärts zum Punktspielderby bei 
den Füchsen Berlin. Am 09.12.23 feierte die U 
19 bei Bowling und Pizzabuffet in den Hallen 
am Borsigturm ihre Weihnachtsfeier. An die-
sem gelungenen Nachmittag konnte dank des 
Sponsors "Fahrschule Wolf" an jeden Spieler 
ein Jako-Ziptop-Oberteil als Weihnachtsge-
schenk ausgeteilt werden. 
Besten Dank an den langjährigen VfB-Partner 
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"Fahrschule Wolf". 
Die U 19 wünscht allen VfB`ern für 2024 Ge-
sundheit und sportlichen Erfolg. 
 
Auf ins neue Jahr 
 
Für die F4 gab es 
einen sehr erfolg-
reichen Jahresab-
schluss. Es be-
gann mit dem 
Heimfestival En-
de November, als 
das Team nur von 
den 2015er Jungs 
des Frohnauer SC gestoppt werden konnten 
und zuvor schon einige Teams mit älteren 
Jahrgängen vernascht hatte. 
Beim Weihnachtsbowling zeigten einige der 
Jungs ungeahnte Talente für eine sportliche 
Zweitkarriere. Etwas gefühlvoll wurde es, als 
die beiden Trainer von den Eltern beschenkt 
wurden. 
Mit einigem Selbstbewusstsein trat man dann 
am 10.12. zum Hallenturnier beim FC Wilmers-
dorf an. Es handelte sich größtenteils um 
Teams, mit denen man freundschaftliche Kon-
takte pflegt und so ist es auch nicht überra-
schend, dass bereits über eine Neuauflage ge-
sprochen wird. Sportlich belegte das Team ei-
nen guten vierten Platz, wobei die Niederlagen 
nur knapp waren, und mit etwas mehr Glück 
auch aus dem einen oder anderen Unentschie-
den ein Sieg hätte werden können. Der nicht 
gerade kleine Pokal wird nun in der Mann-
schaft herumgereicht.  
Weihnachtlich wurde es spätestens dann, als 
sich zwei Weihnachtsmänner und ein Wichtel 
auf den Weg machten und den Kindern kleine 
Präsente an die Haustür lieferten, denn Trai-
ning war zu diesem Zeitpunkt wegen des Win-
tereinbruchs und der krankheitsbedingten 
Schließung der Halle nicht mehr möglich. Die 
Kinder, Eltern und Trainer der F4 wünschen al-
len ein gesundes und (sportlich) erfolgreiches 
neues Jahr! 

Markus Trautwein 
 
Die F6 – Eine Mannschaft hat sich gefunden 
 
Mit Beginn der Saison 2023/2024 wurde die F6 
ins Leben gerufen. Die Gruppe von acht Jun-
gen setzt sich zur Hälfte aus Kindern zusam-

men, die bereits 
in der G-Jugend 
Erfahrung im 
K inder fußba l l 
sammeln durf-
ten, sowie vier 
Kindern, die 
sich erst vor Be-
ginn der neuen 
Saison dem 
Verein ange-
schlossen hat-
ten. Was in den ersten gemeinsamen Trai-
ningseinheiten sofort zu erkennen war, ist die 
große Leidenschaft aller Jungs am Fußball-
spielen und der Wille, während des Trainings 
bereits Gelerntes auszubauen oder Neues zu 
erlernen. Nach den ersten zwei Monaten des 
gemeinsamen Trainings begann im September 
dann die Zeit der Kinderfestivals. Das erste 
Turnier fand beim Frohnauer SC statt. Nach ei-
nem Start mit drei Niederlagen zeigte das 
Team anschließend eine großartige Moral, und 
konnte gleich bei dem ersten Turnier ein positi-
ves Endresultat erreichen. Dies setzte sich 
dann auch bei den beiden darauffolgenden 
Kinderfestivals fort. Im Oktober und November 
standen die Turniere beim Nordberliner SC 
und Blau-Weiß Hohen Neuendorf an. Hier wur-
de dann auch das erste Mal die Variante mit 
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Kleinfeldtoren und Torwart mit in das Turnier-
programm eingebunden. Auch hier zeigte die 
Mannschaft wieder beeindruckenden Einsatz 
und Teamgeist und konnte bei beiden Turnie-
ren jeweils fünf der sieben Spiele für sich ent-
scheiden. Neben der sportlichen Leistung ist 
besonders positiv zu erwähnen, dass sich in 
sehr kurzer Zeit eine eingeschworene Einheit 
gefunden hat, in welcher jedes einzelne Kind 
integriert ist und die in jeder Hinsicht als Team 
auftritt. Zum Ende des Jahres fanden sich die 
Jungs zu einer Weihnachtsfeier zusammen 
und ließen das Jahr bei einem Bowlingabend 
und anschließendem Pizzaessen ausklingen. 
Die F6 freut sich nun besonders auf die anste-
henden Hallenturniere und die im März begin-
nende Rückrunde. 

Dominik Schäfer 
 

 
Krankheitsbedingt fallen z.Zt. die Wettkämpfe 
um den VfB-Pokal aus! 
Am 3. Dezember haben wir uns über das in be-
währter Art stattgefundene Weihnachtsessen 
in der „Schatulle“ gefreut. 
Herzlichen Dank an die Ehepaare Dornberg 
und Liepe. 
 
Am 10.12. hat Dieter Dornberg seinen 80. Ge-
burtstag gefeiert. Wir gratulieren recht herzlich  
 
Wegen des Fehlens eines Berichts im Dezem-
ber 2023 wünsche ich nunmehr allen Sportka-
meradinnen und Sportkameraden ein ruhiges 
und friedvolleres Jahr 2024. 
Bleibt gesund ! 
 
Ich erinnere an dieser Stelle an unsere Jahres-
hauptversammlung am 26. Januar um 18 Uhr 
im Casino des VfB Hermsdorf . 

Dieter Donnig 
 
 
 

Kegeln 
Harry Werner 
Knobelsdorffstr. 87 
14059 Berlin 
Telefon 30 10 72 50 
Postbank Berlin 

IBAN DE71 1001 0010 0015 3921 07  
VfB Hermsdorf e.V. Kegelabteilung 

 
Aller Anfang ist schwer! 
 
Liebe Freunde des Saiten vs. Kork Sports, das 
Wetter ist völlig überraschend immer noch un-
gemütlich, soweit hat das neue Jahr noch kei-
ne Besserung gebracht. Auch ist die eine oder 
andere Heizung der Sportstätten nicht aus dem 
Winterschlaf erwacht, sodass man fürchten 
musste bei 12 Grad gefrorenen Federn, statt 
die Weihnachtsgans zu bekämpfen. Das konn-
te für den ersten Rückrundenspieltag dann 
aber doch abgewendet werden.  
Was wir bis auf eine rühmliche Ausnahme in 
Form der 2. Mannschaft noch nicht abwenden 
konnten waren weitere Niederlagen. Irgendwie 
neigen die Gegner dazu, immer den letzten 
Punkt bei engen Spielen zu machen. Auch ein 
20:12 Vorsprung (wir nennen keine Namen) 
kann da schon mal verspielt werden. Die 
Schlemmereien der Feiertage stecken schein-
bar noch in den Knochen oder Bäuchen. Ich 
bin dennoch zuversichtlich, dass der Bann jetzt 
auch bei den anderen Mannschaften bald ge-
brochen werden kann. Unterstützung an den 
kommenden Samstagen für die heimspielen-
den Mannschaften ist vielleicht genau noch die 
Zutat, die fehlt! Also auf geht’s Hermsdorf, ab 
in die Halle und ans Anfeuern! 
Wo wir schon bei euphorischen Aufforderun-
gen sind, will ich hier schon mal energisch auf 
unsere am 16.4.2024 stattfindende Mitglieder-
versammlung hinweisen. Die offizielle Einla-
dung mit Tagesordnung erscheint in der nächs-
ten Ausgabe, es soll nur keiner sagen können, 
er habe es nicht rechtzeitig gewusst. Es stehen 
Wahlen an und generell wäre es sehr zu be-
grüßen, wenn möglichst viele Mitglieder an der 
Weiterentwicklung der Abteilung teilhaben wol-
len. Zu großen Publikumsandrang hatten wir 
die letzten Jahre nicht zu beklagen. Gerade für 
neue Mitglieder ist es auch einfach mal interes-
sant, etwas mehr über den Verein und die Ab-
teilung zu lernen. Die meisten von uns waren 
irgendwann mal neue Mitglieder, auch ich 
spreche also aus Erfahrung. Damit Ihr am En-

Badminton 
Paulina Hartenstein 
 
 

Postbank Berlin  
IBAN: DE64 1001 0010 0415 8901 01 

VfB Hermsdorf e.V. Badminton-Abteilung 
Internet: http://badminton.vfbhermsdorf.de 
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de nicht mit all euren Badmintonschlägern und 
einer Kofferraumladung Federbällen am Bran-
denburger Tor gegen Veränderungen protes-
tieren gehen müsst, empfehlen wir einfach mit-
zuwirken bei den Abteilungsplänen! 
So, nun aber Schluss mit den schlechten Wit-
zen, trainiert fleißig und vor allem verletzungs-
frei, bleibt gesund bis zum nächsten Feder-
sturm. 

Mervyn Lange 
 

 
Ein frohes und gesundes neues Jahr 2024 
 
und herzlich willkommen im großen Jubiläums-
jahr des VfB Hermsdorf, der dieses Jahr 125 
Jahre alt wird. Gleichzeitig wird unsere Spiel-
gemeinschaft mit dem TV Waidmannslust 25 
Jahre alt und Handball im TVW besteht seit 80 
Jahren. 

Diese vielen Jubiläen verlangen nach entspre-
chender Würdigung und so sind viele Veran-
staltungen rund um den Sport im Norden Ber-
lins geplant. 
Den Auftakt machte der Neujahrsempfang mit 
vielen Würdenträgern aus Politik, Sport und 
Wirtschaft, die alle nicht müde wurden, die Be-
deutung des Sportvereins für die Gesellschaft 
zu betonen. Leider folgen hier insbesondere 
aus der Politik nicht immer auch Taten, wie wir 
gerade in letzter Zeit immer häufiger erfahren 
mussten.  
Immer mehr Arbeiten rund um den Sportbe-
trieb sollen durch die Ehrenamtlichen im Sport-
verein abgedeckt werden, was darin gipfelte, 
dass der Trainingsbetrieb über die ganze Wo-
che verteilt mit nur einem Hallenschlüssel auf-
rechterhalten werden musste. Aus Geldknapp-
heit wurde der Schließdienst ersatzlos gestri-
chen, was durch die Kurzfristigkeit der Maß-
nahme zu einigen Turbulenzen und deutlich 
vermehrten Arbeitsaufwand führte. Es tut uns 
sehr leid, wenn es hier ab und zu hakt und der 
Hallenzugang nicht immer wie geplant stattge-
funden hat. 
 
Ansonsten liegt ein sportlich erfolgreiches Jahr 
hinter uns, in dem sich unsere M1 immer mehr 

Handball 
Bettina Strohscheer-Mies 
0160 / 475 22 27 
 
IBAN  
DE14 1001 0010 0403 6461 09 

VfB Hermsdorf e. V. Handball-Abteilung 
www.SG-hermsdorf-waidmannslust.de  



14 

in der Spielklasse zurechtfindet und auf dem 
Weg ist, die Oberliga Ostsee-Spree zu halten. 
Auch alle anderen Mannschaften sind nicht nur 
sportlich auf einem guten Weg, wir haben mit 
340 Mitgliedern einen so hohen Stand wie 
noch nie erreicht. 
Diese Mitglieder verteilen sich auf 31 für den 
Spielbetrieb gemeldete Mannschaften, was 
ebenfalls einen Rekord darstellt. Die Pandemie 
konnte uns nichts anhaben, sie hat eher noch 
das Bedürfnis nach gemeinschaftlichem Sport 
und Aktivitäten wachsen lassen. 
Exemplarisch hierfür 
war das Weihnachts-
singen, das wieder ei-
ne Rekordzahl an Teil-
nehmern zu Grillwürs-
ten, Glühwein, Feuer-
schalen und Musik vor 
die Hallen in der Cité 
Foch lockte. 
Erstmals gab es auch eine Kinderdisko, die 
dank vieler Kontakte auf professionelles 
Equipment zurückgreifen konnte. 
 
Ein ganz großes Dankeschön an alle beteilig-
ten Organisatoren, Ausrüster, Fahrer, Grill-
meister, Glühweinverteiler und an die Helfer al-
ler Altersklassen. Wenn Ihr nicht alle mit anpa-
cken würdet, liefe es längst nicht so reibungs-
los. 
 
Seit Jahren wird die Handballabteilung von 
mehreren Sponsoren großzügig und zuverläs-
sig unterstützt, sie ermöglichen uns eine ver-
lässliche Planung, Trikotbestellung und entlas-
ten das Budget deutlich. Ein mehr als herzli-
ches Dankeschön geht insbesondere an die 
Firmen Gräf, Elektro Bergemann, Korsch AG 
und Ford Ristow, was wären wir ohne Eure 
Busse und den sonstigen Fuhrpark! 
Nicht weniger wichtig sind die vielen anderen 
Spender, die nicht nur Geld sondern auch 
Sachmittel oder ihre Arbeitskraft in den Dienst 
der guten Sache stellen; auch hier ein dickes 
Dankeschön! 
 
Wir sehen uns mit Sicherheit in einer der Hal-
len oder einer Jubiläumsveranstaltung, bis da-
hin verbleibe ich  
mit sportlichen Grüßen Bettina. 
 
 

 
Liebe Mitglieder, 
 
nachdem wir das alte Jahr mit unseren traditio-
nellen Weihnachtsfeiern würdig und mit rekord-
verdächtiger Beteiligung verabschiedet haben, 
können wir nun auch wieder an dieser Stelle 
turnusgemäß die Einladung für die Jahres-
hauptversammlung aussprechen. Wieder la-
den wir Euch auch zur vorher stattfindenden 
Jugend-Jahreshauptversammlung ein. Bei die-
ser sind alle jugendlichen Mitglieder teilnahme- 
und stimmberechtigt. 

Euch allen ein frohes, gesundes und erfolgrei-
ches Jahr 2024! 
 
Einladung zur Jugend-Jahreshauptversamm-
lung der Abteilung 2024 
am Dienstag, den 06. März 2024 ab 18:30 in 
das Vereinsheim, Am Ried 1 in Hermsdorf, ein. 
Tagesordnung: 
1) Begrüßung, Feststellung der        
  Beschlussfähigkeit 
2) Ehrungen 
3) Annahme der Tagesordnung 
4) Wahl des Protokollführers 
5) Genehmigung des Protokolls der Jugend- 
  Jahreshauptversammlung 2023 
6) Berichte des Jugendwartes 
7) Entlastung des Jugendwartes 
8) Wahlen des Jugendwartes 
9) Anträge 
10) Verschiedenes 
 
Einladung zur Jahreshauptversammlung der 
Basketballabteilung 2024 
 
am Dienstag, den 06. März 2024 ab 19 Uhr in 
das Vereinsheim, Am Ried 1 in Hermsdorf, ein. 

Basketball 
Axel Küchlin 

 
Axel.Küchlin@vfbhermsdorf.de 
http://basketball.vfbhermsdorf.de 
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Tagesordnung: 
1) Begrüßung, Feststellung der        
  Beschlussfähigkeit 
2) Ehrungen 
3) Annahme der Tagesordnung 
4) Wahl der ProtokollführerIn 
5) Genehmigung des Protokolls der      
  Jahreshauptversammlung 2023 
6) Berichte des Vorstandes 
7) Bericht der Kassenprüfer 
8) Entlastung des Vorstandes 
9) Wahlen (Abteilungsvorstand, Delegierte) 
10) Haushaltsplan 2023 
11) Anträge 
12) Verschiedenes 
Anträge müssen bis zum 23. Februar 2024 
dem Vorstand vorliegen. 
 
Ausblick ins Jahr 2024 
 
Nach einem sehr ereignisreichen Jahr 2023 mit 
einem groß organisierten Hermsdorf-Cup, dem 
Minicamp vor den Sommerferien, dem Som-
mercamp in einer polnischen Sportschule in 
der letzten Woche der Sommerferien, der er-
neuten Fahrt nach Wien mit einem Finaleinzug 
der mu 18, den Weihnachtsfeiern zum Jahres-
ende und, nicht zu vergessen, dem riesigen 
Aufwand rund um den alltäglichen Spielbetrieb 
starten wir in ein neues Jahr. Dieses wird uns 
vor viele Herausforderungen stellen. Wir wach-
sen als Basketballverein aktuell wie nur wenige 
Vereine in Deutschland es tun. Unsere 
Teamanzahl steigt von Saison zu Saison, der 
Hermsdorf-Cup wird von Jahr zu Jahr größer. 

Unsere Teams entwickeln Lust, bei  Turnieren 
teilzunehmen. Unsere Miniabteilung wächst, 
sodass wir eine Basis für all unser Bestreben 
weiter ausbauen können. Diese Entwicklungen 
lassen den Vorstand positiv in unsere kurz-, 
mittel-, und langfristige Zukunft schauen, so-
dass wir, egal welche Herausforderungen uns 
bevorstehen, überzeugt sind, mit Euch diese 
Aufgaben zu meistern. Dies lässt sich nur als 
eine Gemeinschaft bewältigen. Für die Arbeit 
aus dem Jahr 2023 möchten wir den Mitglie-
dern, Eltern und Unterstützern der Abteilung 
großen Dank aussprechen! Wir wünschen uns 
allen sportliche Erfolge, jedoch noch wichtiger 
sind Erfolge in der Entwicklung von Spielerin-
nen und Spielern. Wir sind überzeugt, dass wir 
gemeinsam ein wundervolles Jahr 2024 erle-
ben werden, in dem es nicht nur das 40. Jubilä-
um der Abteilung zu feiern gibt, sondern auch 
das große Fest des Hauptvereins zum 125 jäh-
rigen Jubiläum am 8. Juni 2024!!! 
 

 
Liebe Tischtennisfreunde, 
 
in dieser Ausgabe unserer Vereinszeitschrift 
möchten wir euch zunächst auf unsere anste-
hende Abteilungsversammlung hinweisen, zu 
der wir herzlich einladen: 

Tischtennis 
Normann Broschk 
VfB Hermsdorf e.V., Tischtennisabteilung 
Am Ried 1, 13467 Berlin 
vorsitzender@tischtennis.vfbhermsdorf.de 



16 

Wann: Donnerstag, 14. März 2024, 19:00 Uhr 
Wo:   Vereinsheim, Am Ried 1, 13467 Berlin-
Hermsdorf 
Vorläufige Tagesordnung: 
TOP 1 Begrüßung 
TOP 2 Feststellung der Tagesordnung 
TOP 3 125 Jahre VfB Hermsdorf 
TOP 4 Bericht des Abteilungsvorstands  
    (inklusive Sport-, Jugend- und     
    Pressewart) 
TOP 5 Bericht des Kassenwarts und Haushalt 
    2023 
TOP 6 Bericht der Kassenprüfer 
TOP 7 Entlastung des Vorstands 
TOP 8 Haushaltsplan 2024 
TOP 9 Wahl eines Wahlleiters 
TOP 10 Wahlen zum Abteilungsvorstand 
    (Vorsitzende/r, 1. Stv. Vorsitzende/r, 2. 
    Stv. Vorsitzende/r, Kassenwart/    
    Kassenwartin) 
TOP 11 Weitere Wahlen zur Abteilungsleitung 
    (Sportwart/Sportwartin, Pressewart/  
    Pressewartin, Kassenprüfer/innen,   
    Vertrauensperson) 
TOP 12 Wahl der Delegierten und Ersatzdele- 
    gierten für die Delegiertenversamml  -
    ung des VfB Hermsdorf 
TOP 13 Verschiedenes 
 
Darüber hinaus haben wir seit unserem letzten 
Beitrag noch zwei Events veranstaltet, von de-
nen wir euch gerne berichten möchten. Am 
15.12.2023 haben wir nach dem großen Zu-
spruch im Vorjahr zum zweiten Mal unser 
Weihnachtsturnier für Doppel mit anschließen-
dem Wichteln durchgeführt. Bei dem Turnier 
stand der Spielspaß im Vordergrund. Die Leis-
tungsstärke der antretenden Doppel wurde mit 
Hilfe eines individuell auszurechnenden Handi-
caps ausgeglichen. Nach spannenden Spielen 
mit tollen Ballwechseln hat sich mit dem Dop-
pel Regina/Marek erstmals ein Mixed-Doppel 
durchsetzen können. Sehr erfreulich war auch, 
dass drei Doppel aus der Jugend teilgenom-
men haben. Umso mehr Spaß hat dann auch 
das anschließende Wichteln gebracht, dass 
nach leckerem Essen bei unserem Tri-
kotsponsor „Panda Garden“ veranstaltet wur-
de. 
Ein wenig enttäuscht waren wir zunächst, als 
ein für den 14.01.2024 geplantes Training un-
ter professioneller Anleitung letztlich wegen 
kurzfristigen Ausfalls der vorgesehenen Trainer 

abgesagt werden musste. Die Enttäuschung 
hielt jedoch nicht lange an. Denn Schaffi hatte 
eine brillante Idee: anstelle des Trainingstags 
organisierte er ein Mini-Turnier für Spieler aus 
allen Mannschaften. Für das sonntägliche Je-
dermanntraining wurden zwei Tische freigehal-
ten, so dass auch dieses ohne Beeinträchti-
gungen parallel durchgeführt werden konnte.  
Der Zuspruch war enorm: Andreas D., Andreas 
J., Charlie, Eric, Fynn, Marisa, Markus, Micha-
el, Philipp Er., Ralf, Regina, Reinhardt, Stefan 
K., Stefan S., Thorsten und Wenzel gingen an 
den Start. Die 16 Turnierteilnehmer wurden in 
drei verschiedene Leistungsgruppen eingeteilt 
(bis 1000 LPZ, 1001 bis 1300 LPZ, mehr als 
1300 LPZ), in denen jeder gegen jeden antrat. 
Am Ende konnten sich nach teils hochklassi-
gen, attraktiven Spielen Reinhardt, Stefan K. 
und Thorsten als Gruppensieger durchsetzen 
und süße Belohnung in Empfang nehmen. 
Insgesamt war das Vorbereitungsturnier eine 
runde Sache mit viel Spaß, interessanten Spie-
len und Ballwechseln, einer gelungenen In-
tegration unserer baldigen Neuzugänge Marisa 
und Fynn und damit die perfekte Vorbereitung 
auf die nun startende Rückrunde. 

Vom Saisonstart hatten wir bereits in unserem 
letzten Beitrag berichtet. Seitdem konnten wir 
noch einige großartige Erfolge feiern. So konn-
te die erste Mannschaft den quasi unbesiegbar 
erscheinenden Gegner von den Füchsen zu-
hause knapp mit 6:4 bezwingen und hat bei ei-
ner Bilanz von 16:2 Punkten zur Winterpause 
einen Vorsprung von fünf Punkten auf einen 
Nichtaufstiegsplatz in der Bezirksklasse E. Der 
zweiten Mannschaft gelang in der Bezirksklas-
se C mit einem 7:3 gegen den bis dahin unge-
schlagenen Tabellenführer aus Rudow sogar 
eine fast noch größere Überraschung und ist 
dadurch auf drei Punkte an einen Aufstiegs-
platz herangerückt. Prägender Spieler war in 
beiden Matches Wenzel, der gleich vier deut-
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lich besser eingestufte Gegner besiegen konn-
te. Die beiden (und weitere) Spielberichte kön-
nen wie gewohnt auf unser Homepage (https://
tischtennis.vfbhermsdorf.de) gelesen werden. 
Sicherlich werden hier kurzfristig auch die ers-
ten Spielberichte aus der Rückrunde folgen, 
auf die wir uns alle sehr freuen. 
Die am 13./14.01.2024 stattgefundenen Berli-
ner Meisterschaften wurden erwartungsgemäß 
von Spielern der überregional aktiven Mann-
schaften der Füchse und Hertha dominiert. Der 
große Andrang auf die Meisterschaften (die 
Warteliste umfasste mehr als 100 Spieler) 
zeigt, dass unser Sport noch immer einen gro-
ßen Stellenwert in Berlin genießt. Besonders 
schön fanden wir, dass der BTTV auch einen 
Livestream angeboten hat, auf dem unter an-
derem ein spektakulär knapper Sieg von 
Thorsten gezeigt wurde, der das Spiel im fünf-
ten Satz mit 22:20 (!) für sich entscheiden 
konnte. Bei dem schönen Turnier fiel dann 
auch die wegen einiger nicht weiter benannter 
Fehler wiederholte Gruppenauslosung nicht all-
zu sehr ins Gewicht. Schließlich reden wir nicht 
von einer Bundestagswahl… 
Im Jugend- und Schülerbereich treten wir der-
zeit mit zwei Mannschaften im U15- und im 
U19-Bereich an. Hier zeigt sich doch, dass die 
skandalös lange Schließung der Halle der Gus-
tav-Dreyer-Schule erhebliche negative Auswir-
kungen mit sich gebracht hat. Nachdem wir 
noch einigermaßen unbeschadet durch die 
Corona-Pandemie gekommen sind und die 
Halle davor und danach regelmäßig geradezu 
überfüllt war, freuen wir uns jetzt noch mehr 
über neue Mitglieder im Schüler- und Jugend-
bereich. 
 
Weiterhin sehr erfreulich entwickeln sich die 
Mitgliederzahlen bei den Erwachsenen. Durch 
die Hinzunahme der Halle in Frohnau bestehen 
insoweit aber zum Glück noch weitere Kapazi-
täten. Meldet euch daher gerne zu einem Pro-
b e t r a i n i n g  a n  ( h t t p s : / / t i s c h -
tennis.vfbhermsdorf.de/probetraining/) oder 
kommt einfach zu unserem Jedermanns-
Training sonntags von 11:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
in Frohnau (Sporthalle Evangelische Schule). 
Sportliche Grüße 
Thorsten Petersen 
Pressewart 
 
 

 
Einladung zur Jahreshauptversammlung der 
Schwimmabteilung 
 
Unsere Jahreshauptversammlung findet am 
Dienstag, den 12. März, um 19:00 Uhr in der 
Geschäftsstelle des VfB Hermsdorf (Am Ried 
1,13467 Berlin) statt. 
 
Tagesordnung: 
  
 1. Begrüßung und Festlegung der       
  Tagesordnung 
 2. Ehrungen 
 3. Berichte des Abteilungsvorstands 
 4. Berichte der Schwimmwarte 
 5. Berichte der Fachausschüsse 
 6. Bericht der Kassenwartin 
 7. Bericht der Kassenprüfer 
 8. Entlastung des Vorstands 
 9. Neuwahlen gemäß Satzung 
 10. Vorstellung des Haushaltsplanes 2024 
   125 Jahre VfB Hermsdorf -         
  Veranstaltungsplanung der Abteilung 
 11. Verschiedenes 
Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen.  
Euer Abteilungsvorstand 
 
2024 - ein Ausblick auf unser Jubiläumsjahr 
 
2024 gibt es für die Schwimmabteilung gleich 
zwei Gründe zu feiern - das 45-jährige Beste-
hen der Abteilung sowie die Gründung des VfB 
Hermsdorf vor 125 Jahren. 
Anlässlich des Abteilungsjubiläums werden wir 
am 117. Februar einen Wettkampf in der See-
straße mit befreundeten Vereinen aus Berlin 
und weiteren Bundesländern durchführen, bei 
dem auch alle Mitglieder der Schwimmabtei-
lung starten können. Weitere Informationen er-
haltet ihr von den Trainern in der Halle, die 
Ausschreibung könnt ihr auch auf der Homepa-
ge nachlesen. Weiter geht es dann vom 04. bis 
06. Oktober im Trainingslager (für Kinder in al-
len Leistungsstärken geeignet) in Lindow, hier 
sind noch letzte Plätze frei. Die Einladung fin-
det ihr ebenfalls auf der Homepage. 

Schwimmen 
Holger Lange 
033056 24104 
Vorsitz@schwimmen.vfbhermsdorf.de 
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Das Jubiläum 125 Jahre VfB Hermsdorf wer-
den wir am 228. April mit einem Spenden-
schwimmen und der Möglichkeit, Übungen für 
das Sportabzeichen abzulegen - eingebettet in 
unser internes Pokalschwimmen - im Stadtbad 
Märkisches Viertel begehen. 
Wir freuen uns sehr darauf, diese beiden Jubi-
läen mit euch zu feiern! 
 
24-Stunden-Schwimmen bei den Wasserratten 
 

Am 11.11. (und nein, das ist kein Faschings-
scherz) begann abends das 24-Stunden-
Schwimmen der Berliner Wasserratten im 
Schwimmbad Märkisches Viertel. Einige Aktive 
der Schwimmabteilung waren auch hier wieder 
dabei. Am Sonntagvormittag ging noch eine 
VfB-Staffel an den Start und 9 Aktive wechsel-
ten sich eine Stunde lang immer nach jeweils 
100 m ab. 4400 Meter erzielten Theo, Bruno, 
Anna, Jonathan, Patrice, Till, Felipe, Selina, 
Mike und mit je einem Einsatz Lasse und 
Marlene. Am Beckenrand wurden sie von Jes-
sica betreut. Danke, dass ihr die Schwimmab-
teilung vertreten habt! 
 
Anfängerwettkampf II am 19.11. 
 
Dieses Mal fand der Wettkampf nicht in der 
Gropiusstadt statt, sondern in Spandau, was ja 
auch nicht gleich um die Ecke liegt und für die 
Teilnehmer frühes Aufstehen bedeutete. Mit elf 
Kindern und Jugendlichen reisten wir pünktlich 
an. Auch dieses Mal waren Kinder dabei, für 
die es der erste Wettkampf war. Mit 33 Einzel-
starts und 2 Staffeln waren die Betreuerinnen, 
Susanne und Heidi, gut beschäftigt, damit nie-
mand seinen Start verpasste.  
Und die Ergebnisse können sich sehen lassen! 

Es gab erste Plätze für Timo E., Bruno J., The-
odor T., Jascha A., Anton N. und unsere bei-
den Staffeln. Theo war so eifrig, dass er beim 
Schmetterling-Anschlag mit dem Kopf auf die 
Beckenkante schlug und eine kleine Platzwun-
de davontrug. Zum Glück erholte er sich 
schnell und trainiert nun noch eifriger! Auch die 
anderen Aktiven konnten mit ihren Leistungen 
zufrieden sein und gingen glücklich mit ihren 
Urkunden nach Hause. 

H.A. 
 
27. GYMWELT-Kongress Kienbaum 2023 
 
Wer die Überschrift liest, wird sich wundern, 
dass auch Schwimmer dort zu treffen sind. 
Aber da es beim GYMWELT-Kongress auch 
Workshops zur Wassergymnastik gibt, wird es 
dann wieder verständlich. So waren Holger, 
Dani, Conny, Sylvia, Nici, Erika, Susanne und 
Heidi dieses Jahr wieder mit großem Spaß da-
bei.  

Da wir nicht ununterbrochen im Wasser sein 
konnten, hatten wir auch Yoga-Workshops und 
Workshops zu Themen von allgemeinem Inte-
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resse, wie zum Beispiel Deeskalation, belegt. 
Zu den Mahlzeiten trafen wir uns mit den Mit-
gliedern der Turn- und Gymnastikabteilung und 
tauschten unsere Erfahrungen aus. Der Abend 
wurde mit Spielen oder Disco verbracht. Wie 
immer waren die Inhalte, die Unterbringung 
und die Verpflegung so gut, dass man nur je-
dem empfehlen kann, am nächsten Kongress 
teilzunehmen. 

H.A. 
 
Alle Jahre wieder: Spiel, Spaß und Leckereien 
im Dezember 
 

Das Schwimmjahr 2023 haben wir mit einer 
schönen Tradition beendet: unsere Kinder-
Weihnachtsfeier in der Sporthalle der Carl-
Bosch-Schule. 
Ein sehr bunter und abenteuerlicher Parcours 
wurde von den über 50 Kindern mit viel Freude 
aktiv bespielt. Johans Floorball Station war ein 
Hit und von Susannes Tarzan-Liane waren 
nicht nur die Kids begeistert, so manch ein 

Großer schwang sich auch am Seil. Selbst 
Schwebebalken und Barren wurden von den 
Eltern gerne wieder ausprobiert. 
Wir bedanken uns herzlich bei der Abteilung 
Turnen und Gymnastik für die großartige Un-
terstützung! Danke auch an die Eltern der 
Schwimmkinder für die vielen leckeren Ku-
chenspenden, Säfte und Naschereien und ein 
Dankeschön allen aktiven Helfern. 
 
Als Abschluss kam die mit großer Spannung 
erwartete Siegerehrung unseres internen Po-
kalschwimmens. Herzlichen Glückwunsch an 
alle Platzierten! 
 
Für die fleißigen Helfer ging es im Anschluss 
zu einem schönen entspannten Abend im 
PocoLoco in Hermsdorf. Ein großes Danke-
schön an Euch für die vielen geleisteten Stun-
den für unsere Schwimmabteilung! 
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13055 Berlin • Hauptstr. 48 A 
Tel.: 030 / 986 40 54 und 030 / 986 01 06-0 • Fax.: 030 / 986 55 02 

e-mail: buero@carl-bau.de • www.carl-bau.de 

Neubau - Umbau 
Anbau - Erdarbeiten 

Malerarbeiten 
Mauerwerkstrockenlegung 

Fassadenputz 
Wärmedämmung 
Kleinreparaturen 

 

Wir freuen uns sehr auf unser dies-
jähriges Jubiläumsjahr mit allen 
Mitgliedern der Schwimmabteilung! 
 
 
NEU NEU NEU NEU NEU NEU 
NEU NEU NEU NEU NEU NEU 
NEU NEU NEU  
 
Liebe Eltern! 
 
Ab sofort sind wieder Vereins-T-
Shirts für Kinder über unsere Inter-
netseite zu bestellen. 
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125 Jahre VfB Hermsdorf e.V. 
 
26.01. Mitgliederversammlung Kegeln 
16.02. Mitgliederversammlung Tennis 
24.02. Kulturwanderung 
24.02. Workshop mit Gitta 
06.03. Mitgliederversammlungen Basketball 
12.03. Mitgliederversammlung Schwimmen 
14.03. Mitgliederversammlung Tischtennis 
16.03. Workshop mit Gitta  
12.04. Mitgliedervers. Turnen und Gymnastik 
16.04. Mitgliederversammlung Badminton  
24.04. Sitzung des Erweiterten Präsidiums 
05.05. Fahrradrallye, Jugend- und Familienfarm 
    Lübars 

08.06. Jubiläumsfest 125 Jahre VfB Hermsdorf  
    Sportplatz Seebadstr., 13467 Berlin 
01.09. Halbmarathon 
    Rathaus Reinickendorf 
29.11.-01.12. Gymwelt-Kongress Kienbaum 
 

Nr.  Redaktions-    geplanter 
    schluss      Erscheinungstermin 
 
486   06.03.      27.03. 
487   01.05.      22.05. 
488   19.06.      10.07. 
489   09.10.      30.10. 
490   20.11.      11.12. 
491   13.01.2025    Ende Januar 2025 
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72 

 

Italienische 
Spezialitäten 

Berliner Straße 38 • Ecke Auguste-Viktoria-Str. 
13467 Berlin (an der B96) • Tel. 030 / 404 77 00 

www.cascina-berlin.de 
Täglich geöffnet von 12.00 - 24.00 Uhr • LIEFERSERVICE 404 54 98 

Gemütliches Ambiente für Feiern 
bis zu 40 Personen 
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