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Neujahrsempfang 2026 
 
Unser Präsident, Werner Sauerwein, begrüßte 
alle Anwesenden herzlich zum traditionellen 
Neujahrsempfang. Insbesondere die Bezirks-
bürgermeisterin von Reinickendorf und Be-
zirksstadträtin für Finanzen, Personal und Bür-
gerdienste, Frau Emine Demirbüken-Wegner, 
den stellvertretenden Bezirksbürgermeister 
und Bezirksstadtrat für Soziales und Gesund-
heit, Herrn Uwe Brockhausen, Herrn Harald 
Muschner, Bezirksstadtrat Abteilung Schule, 
Sport und FM, Herrn Detlef Trappe, Bezirks-
verordneter in der BVV Reinickendorf und Vor-
sitzender des Sportausschusses, Herrn Marvin 
Schulz, Mitglied des Deutschen Bundestages, 
Herrn Richard Gamp, Vorsitzender der CDU 
Borsigwalde, Herrn Frank Balzer, Mitglied des 
Abgeordnetenhauses von Berlin, Herrn Niklas 
Graßelt, Mitglied des Abgeordnetenhauses von 
Berlin, Frau Ilka Grafschmidt, Leiterin Sportamt 
(Sport) Bezirksamt Reinickendorf, Frau Natalie 
Fritsch, Mitarbeiterin Sportamt Bezirksamt Rei-
nickendorf, den Präsidenten des LSB Berlin, 
Herrn Thomas Härtel, den Präsidenten des Be-
zirkssportbundes Reinickendorf, Herrn Stefan 
Kolbe, Herrn Hendrik Melz und Frau Stefanie 
Panzig, Vorstand des TSV Wittenau, stellver-
tretend für alle Sponsoren Frau Bettina Stroh-
scheer-Mies, Korsch AG, Herrn Andreas Ris-
tow, Autohaus Ristow, Herrn Karsten Berge-
mann, Firma Bergemann, Herrn Bernd Kar-
kossa, RAZ Verlag GmbH sowie alle Ehrenmit-
glieder, stellvertretend hier unser zuletzt er-
nanntes Ehrenmitglied, Lothar Blankenburg, 
welcher seit vielen Jahren in der Fußballabtei-
lung und hier besonders im Jugendbereich en-
gagiert ist. Diesem überreichte unser Präsident 
nachträglich die Ernennungsurkunde und Eh-
rennadel. Weiterhin begrüßte er alle Fachwarte 
und Abteilungsvorstände, sowie alle Mitglieder 
des Präsidiums, des erweiterten Präsidiums 
und der Geschäftsstelle.  
 
Rückblickend auf das Jahr 2025 verweist Wer-
ner darauf, dass nach dem Jubiläumsjahr 125 
Jahre VfB Hermsdorf die Aktivitäten nicht weni-
ger geworden sind. Wieder waren ca. 3.700 
Sportlerinnen und Sportler in über 100 Mann-
schaften als Einzelsportler sowie im Rehasport 
aktiv. Werner verwies mit Stolz auf wiederholt 
viele Höchstleistungen bei unterschiedlichen 
Wettbewerben und Meisterschaften bis hin zu 
Deutschen Meisterschaften mit Nicola 
Ivanowski im Stabhochsprung.  
 
Sportlerinnen und Sportler konnten wir in die-
sem Jahr für ihre herausragenden Leistungen 

ehren. Besonders erfolgreich waren die Hand-
baller, die Schwimmer und die Leichtathleten. 
Mit dem Wuselturnier der Handballer unter der 
Schirmherrschaft unserer Bürgermeisterin, 
dem Hermsdorf-Cup der Basketballer, der 
Fahrradrallye (50 Jahre), den Ferienspielen mit 
wieder 800 Meldungen, dem Reinickendorfer 
Halbmarathon mit großer Unterstützung durch 
das Bezirksamt und unseren neuen 
Hauptsponsor Borsig und dem Spendenlauf 
der Leichtathletikabteilung zugunsten der 
Deutschen Multiple Sklerose Gesellschaft. Hier 
sollte erwähnt werden, dass unser Marathon-
läufer, Dirk Werner 84 Runden um den Sport-
platz lief.  
 
Detlef Salchow und sein Team nahmen fast 
200mal das Sportabzeichen ab. Glückwunsch 
an alle die es geschafft haben! „All das ist nur 
möglich mit dem hohen Stellenwert des Ehren-
amts im Verein“, betont Werner Sauerwein. Er 
dankt für das herausragende Engagement un-
serer Ehrenamtlichen. Dafür gab es auch in 
2025 nicht nur intern, sondern auch durch den 
LSB, Verbände und das Bezirksamt zahlreiche 
Ehrungen. Exemplarisch nannte unser Präsi-
dent die Verleihung der Dieter-Braunsdorf-
Medaille an Manuela Weber.  
 
Auch im Jahr 2026 werden wir weiterhin in un-
seren 11 Abteilungen mit über 20 Sportarten 
aktiv Sport treiben und unserer sozialen Aufga-
be gerecht werden.  
 
Das Jahr 2026 ist ein Wahljahr. In unseren Ab-
teilungen und im Präsidium stehen Neuwahlen 
an. Gleiches gilt für Wahlen im Bezirksamt und 
im Berliner Abgeordnetenhaus im September. 
Auch im LSB und beim Bezirkssportbund ste-
hen Wahlen an. Werner Sauerwein ruft dazu 
auf, demokratisch zu wählen, um in politisch 
schwierigen Zeiten die Demokratie zu legiti-
mieren. Abschließend dankte er sehr herzlich 
allen, die den VfB Hermsdorf im vergangenen 
Jahr unterstützt haben und wünscht sich im 
neuen Jahr 2026 eine Fortführung des großar-
tigen Engagements und der hervorragenden 
Zusammenarbeit. Er wünscht ein erfolgreiches 
neues Jahr, vor allem Gesundheit und Frieden.  
Unsere Bezirksbürgermeisterin, Frau Demirbü-
ken-Wegner, wendet sich mit herzlichen Be-
grüßungsworten an alle Anwesenden - zuerst 
an die Ehrenamtlichen. Sie erinnerte daran, 
dass sie während des Neujahrsempfangs 2025 
ihren Vortrag poetisch in Gedichtform verspro-
chen hat. Dieses Versprechen löste sie mit 
Bravour ein. Alle waren beeindruckt, mit wel-
chen detailreichen Kenntnissen und mit wel-
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mittel letztendlich nicht gekürzt. Diese werden 
dringend benötigt für Sanierung und Neubau 
von Sportanlagen. Er warb eindringlich für 
Olympia, um Berlin als Hauptstadt der Bundes-
republik Deutschlands gerecht zu werden und 
Mittel für den Sport zusätzlich frei zu bekom-
men. Morgen werden die Unterschriftsammlun-
gen im Parlament abgegeben. Es sind deutlich 
mehr als die erforderlichen 20.000 Unterschrif-
ten geworden. Am 26. September entscheidet 
der Olympische Sportbund. Herr Härtel hofft 
sehr, dass Berlin den Zuschlag erhält. Er 
wünscht ein gesundes neues und friedfertiges 
neues Jahr und dankt allen Ehrenamtlichen, 
die sich Tag für Tag einbringen. Werner Sauer-
wein regt an, die großen Vereine mit einzubin-
den, neue Sportstätten zu realisieren. Über 
Förderung und Darlehen in Erbpacht sollte dies 
gelingen.  
 
Nun übernimmt Marvin 
Schulz, Mitglied des Deut-
schen Bundestages, das 
Wort. Er begrüßt die An-
wesenden und wünscht al-
len ein gesundes neues 
Jahr. Wie er ausführt, hat 
er gegen das Rentenge-
setz gestimmt und hatte 
sehr intensive Vorweih-
nachtstage. Bezüglich an-
stehender Wahlen sagte 
er, dass er in diesem Jahr 
keine Wahlen „vor der 
Brust“ hat und teilt mit, 
dass er mit Maßnahmen 
der rot-schwarzen Koaliti-
on nicht zufrieden ist. Dennoch lobt er den 
Bundeskanzler, Friedrich März, für seine Au-
ßenpolitik. Innenpolitisch ist die wirtschaftliche 
Situation nicht die, die wir uns gewünscht hät-
ten, sagt er und plädiert für wirtschaftliche Re-
formen. Im Bereich Ehrenamt und Sport setzt 
die Politik auf gute Maßnahmen. Er ist bemüht, 
Christiane Schenderlein, MdB und Staatsmi-
nisterin für Sport und Ehrenamt, nach Reini-
ckendorf zu lotsen, um mit ihr in den Aus-
tausch zu gehen. Wie er informiert, hatte er 
beim Reinickendorfer Halbmarathon eine neue 
persönliche Bestzeit errungen. Er plant das 
Mandat für Reinickendorf weiter auszuführen.  
 
Nun eröffnet unser Präsident das Buffet. Herz-
lichen Dank allen fleißigen Helfern des Sport-
casinos, welche für eine gute Bewirtung bei 
hervorragendem Buffet sorgten. Dank auch an 
unsere fleißigen Mitarbeiter der Geschäftsstel-
le für die perfekte Organisation und Betreuung 

cher Hochachtung sie von der Vereinsarbeit im 
VfB sprach. „…Ein Verein der trägt, ein Ort der 
schützt, ein Wir das bleibt…… Der VfB Herms-
dorf ist Bewegung seit 1899 und dafür sage ich 
von ganzem Herzen Danke“, sagt sie. Herzli-
chen Dank für diesen originellen und empathi-
schen Beitrag! Frau Demirbüken-Wegner erin-
nerte abschließend an die Kaffeewette. Unser 
Bezirk will diese Wette wiederholt gewinnen. 
Sie ruft alle Mitglieder auf, ab der kommenden 
Woche Kaffee für Obdachlose zu spenden.  
 
Im Anschluss erhält Thomas Härtel das Wort. 
Er hebt hervor, dass der Sport die Gemein-
schaft und die politischen Entscheidungspro-
zesse mitgestaltet und die Demokratie stärkt. 

Wichtiger Punkt sind die Wartelisten der am 
Sport Interessierten. Wir haben eine wichtige 
Aufgabe, den vornehmlich jungen Menschen 
den Sport zu ermöglichen. Er informierte über 
das Steueränderungsgesetz in diesem Jahr 
hinsichtlich Übungsgleiter- und Ehrenamtspau-
schalen, auch die Haftung für Engagierte wur-
de erhöht sowie die Freigrenzen der Verwen-
dung von Geldern im Rahmen von Einnahme-
bewertungen. „Dafür kann man der Politik mal 
Danke sagen“, so Herr Härtel. Die Sportförder-
mittel wurden trotz angespannter Haushalts-
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„Am 15. November war es endlich so weit: Un-
ser erstes eigenes Volleyballturnier, der 
„Schmetterhands-Cup“, fand in der Sporthalle 
des Rolland-Romain-Gymnasiums statt – und 
was für ein Auftakt es war! Insgesamt sechs 
Gastmannschaften sowie unser eigenes 
Team, die „Old Schmetterhands“, gingen an 
den Start und sorgten für einen sportlichen, fai-
ren und stimmungsvollen Wettkampftag. Un-
terstützung bekamen wir auch von den Hand-
ballern des VfB Hermsdorf, die uns nicht nur 
ihre Halle sowie Ausrüstung zur Verfügung 
stellten und uns mit Rat und Tat zur Seite stan-
den, sondern sogar ein eigenes Team stellten. 
Ein herzliches Dankeschön an euch – ohne 
euch wäre der Tag nur halb so rund gelaufen! 
Das ist Teamgeist im Verein sportartenüber-
greifend. Die Atmosphäre in der Halle war fan-
tastisch: Jede Menge spannende Ballwechsel, 
viele lachende Gesichter und gute Laune. Be-
sonders gefreut hat uns das tolle Feedback der 
teilnehmenden Teams, die das Turnier für sei-
ne freundliche Organisation und die entspann-
te, sportliche Stimmung lobten. Ein weiteres 
Highlight war unser großes, liebevoll zusam-
mengestelltes Buffet, das von allen Seiten ge-
feiert wurde. Von herzhaft bis süß – für alle war 
etwas dabei und es trug spürbar zur guten 
Stimmung bei. Sportlich ging es natürlich auch 
heiß her: Nach vielen spannenden Spielen 
ging der Wanderpokal schließlich verdient 
nach Woltersdorf. Wir gratulieren herzlich und 
freuen uns schon jetzt darauf, im nächsten 
Jahr erneut anzugreifen – mit dem klaren Ziel, 
den Pokal nach Hermsdorf zurück zu holen! 
Der Schmetterhands-Cup 2025 war für uns ein 
großartiges Erlebnis, das Lust auf mehr macht. 
Wir bedanken uns bei allen Teams, Helferin-
nen und Helfern, Zuschauerinnen und Zu-
schauern und die fleißigen Bienchen in der 
Geschäftsstelle, die uns von Anfang an unter-
stützt und mit Rat und Tat zu Seite gestanden 
haben – wir freuen uns schon auf den nächsten 
Schmetterhands-Cup!“ 

der Veranstaltung. Bei guter Stimmung nutzten 
die Gäste und Veranstalter die Gelegenheit, 
sich über Sport-Vereins- und auch persönliche 
Themen auszutauschen. 

Regina Blachwitz 
 

 
Wenn ihr diese Zeilen lest, liegt der Weih-
nachtsstress hinter uns und der Winter hat 
Halbzeit. Aber lasst uns noch einmal zurückbli-
cken in den November.   

 
Schmetterhands-Cup 2025 – Ein voller Erfolg 
beim VfB Hermsdorf! 

Turnen - Gymnastik 
Angelika Prase-Mansmann 
angelika.prase-mansmann   
    @vfbhermsdorf.de 
 
www.tug.vfbhermsdorf.de  

Einladung 
zur Abteilungsversammlung 
 
Turnen-Gymnastik 
 
am Freitag, den 24. April 2026 um 19.00 Uhr 
im Vereinsheim des VfB Hermsdorf e.V. 
Am Ried 1, 13467 Berlin 
 
Tagesordnung: 
 
1.  Begrüßung 
2.  Feststellung der Beschlussfähigkeit 
3.  Genehmigung der Tagesordnung 
4.  Ehrungen 
5.  Berichte des Vorstands und der Fachwarte 
6.  Kassenbericht 2025 
7.  Bericht der Kassenprüfenden 
8.  Bestellung eines Wahlleiters 
9.  Entlastung des Abteilungsvorstands 
10. Neuwahlen 
11. Wahl der Delegierten und Ersatzdelegier-

 ten für die Delegiertenversammlung  
12. Haushaltsplan 2026 
13. Anträge 
14. Verschiedenes 

 
Anträge sind schriftlich bis einschließlich 14. 
April 2026 an mich zu richten. 
 
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme. 
 
Angelika Prase-Mansmann 
Abteilungsvorsitzende 
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Sehr fleißig waren in den letzten Wochen un-
sere Kulturfreunde 
„Eine Woche nach der Eröffnung der neuen 
Highlight-Ausstellung in Berlin "The Scharf 
Collection" waren wir am Sonntag, den 
09.11.2025 in der Alten Nationalgalerie. Auf-
grund der vielen Anmeldungen hat sich unser 
Guide, der Kunsthistoriker T.R. Hoffmann be-
reit erklärt, uns in zwei Gruppen nacheinander 
durch die Ausstellung zu führen. Dies fand un-
sere große Bewunderung, zudem war es eine 
Kunst, Schwerpunkte für die zahlreichen Wer-
ke der Sammlerfamilie Scharf/ Gerstenberg zu 
zeigen. Wir wanderten durch die Werke von 
Monet-Cezanne-Matisse-Bonnard-Toulouse-
Lautrec-Picasso bis hin zu Katharina Grosse. 
Danach haben wir den Kaffee im Petit Bijou 
sehr genossen. Am 05.12. hatten wir viel Freu-
de und tolle Einblicke bei der Wanderung 
durch die ausgesprochen gut kuratierte Aus-
stellung „Havelluft und Großstadtlichter“ und 
bereits am 04. Januar starteten wir in das neue 
Jahr. Das ARCHIV der Akademie der Künste 
feierte das 75-jährige Jubiläum mit 75 Expona-
ten aus dem umfangreichen Archiv. Da es wie-
der zahlreiche Anmeldungen gab, haben uns 
mit zwei Rundgängen die Kunsthistorikerin 
Frau Neumann und der Leiter des Archivs, 
Herr Heegewaldt, durch die Ausstellung ge-
führt. Dabei erzählte nicht nur die Original 
Blechtrommel aus der Verfilmung von Günter 
Grass Roman spannende Geschichten.“ 
 
Bei den Senioren konnte Karin Neumann auf-

grund gesundheitlicher Probleme die letzten 
Wanderungen nicht organisieren. Sie hat je-
doch in Bernd Scholkmann eine hervorragende 
Vertretung gefunden. „Vielen Dank lieber 
Bernd, dass du eingesprungen bist.“ Das Wan-
derjahr 2026 startet am 3.2. mit einer Wande-
rung von Haselhorst nach Spandau und der 
nächste Wandertermin ist dann am 3.3.2026 
geplant. Infos dazu wie immer in den Schau-
kästen und auf der TuG Homepage. 
 
Einen gemeinsamen Jahresabschluss feierte 
die Walkinggruppe von Giesela Grundmann 
„Wir waren wieder eine fröhliche Runde (20 
Läufer) zu unserem Silvester-Lauf im Herms-
dorfer Wald. Das Wetter hat mitgespielt und 
natürlich gab es auch Silvester-Pfannkuchen 
aus dem Kofferraum mit Glühwein und Punsch. 
Alle zusammen hatten wir viel Spaß.“ 
 
Damit kommen wir zu den neuen Angeboten 
ab Januar. 
MiniMoves ist ein neues Tanzangebot für Kin-
der von 4 bis 6 Jahren und findet freitags von 
16-17 Uhr in der Vereinssporthalle statt. An-
meldungen bitte unter  
hannah.beisswenger@vfbhermsdorf.de.  
Pilates und Yoga ist ein weiteres Spezialange-
bot mit Zusatzbeitrag. Das Training findet mitt-
wochs von 20-21.00 Uhr in der Waldseeschule 
statt. Der Zugang befindet sich im Silvester-
weg. Fragen und Anmeldungen bitte an 
 andrea.guske@vfbhermsdorf.de.  
Das Angebot „Fitte Füße“ erfährt unter dem Ti-
tel „„Mehr als fitte Füße-der Weg zu Leichtigkeit 
und Balance“ eine Fortsetzung. 10 Übungsein-
heiten kosten 60 € und für Nichtmitglieder 90 €. 
Wer donnerstags von 18:15 bis 19:15 Uhr im 
Gymnastikraum der Gustav-Dreyer-Schule teil-
nehmen möchte, wendet sich bitte an  
fitte-fuesse@vfbhermsdorf.de.  
Ihr kennt alle die vielen Angebote von Gitta. 
Neu sind ihre Intensivworkshops. Dort wird in 
bewusst kleinen Gruppen trainiert. Dadurch 
können auch Geräte benutzt werden, die für 
das Gruppentraining nicht geeignet sind. Die 
ersten Termine und Themen sind am 
30./31.01. „Stark und stabil dank Flowin Matte 
und Jumper“ und am 06.02./13.02./14.02. 
„Yoga intensiv mit verschiedenen Yogarädern“. 
Am 20./21.02. folgt „Pilates-Ganzkörpertraining 
mit der Pilatesrolle“. Die bereits bekannten 
Samstagsworkshops sind im Februar am 
14./21./28. und im März am 07./21./28. vorge-
sehen. Anmeldungen und Fragen wie immer 
unter g i t ta- l is t ing@t-onl ine.de oder 
017657718559.    
Kommt gut und unfallfrei durch den Restwinter.  

D.W. 
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(Kein Licht, defekte Eingangstür, kaltes Was-
ser). All das nur. damit ich irgendwas zu 
schreiben habe. Wir müssen momentan fast 
eine Tabelle aufhängen, wo gerade was noch 
geht. Es ist wirklich ein Treppenwitz, wobei ich 
sag lieber nichts über die Treppe, die hat bis-
her wirklich solide funktioniert, nicht, dass die 
auch noch ausfällt. So richtig Glück haben wir 
nur in der Adventszeit, so scheint es. Auch 
2026 wird also spannend.  
 
Trotz dieser kleinen Herausforderung möchte 
ich euch allen aber natürlich ein frohes und ge-

 
Neues Jahr, neues Glück 
 
Liebe Freunde des Saiten vs. Kork Sports, wir 
schreiben 2026, Weihnachten liegt mit ausgie-
biger Nahrungsaufnahme hinter uns, Silvester 
wurde gefeiert und es ist kälter draußen als 
das Duschwasser unserer Halle. Der aufmerk-
same Leser wird sagen: Was kaltes Dusch-
wasser? Das lief doch nur schlecht ab, kalt hat-
ten wir doch schon für ein paar Monate, denkt 
euch mal was neues aus!  
 
Auch mir drängt sich so langsam der Eindruck 
auf, dass heimlich gewürfelt wird, welcher Ma-
laise unsere Halle diesen Monat zum Opfer 
fällt. Je nach Losglück geht mal das Kabinen-
licht in der einen Umkleide nicht, dann in der 
anderen, dann ist das Wasser kalt oder läuft 
nicht ab, nebenbei ist die Eingangstür defekt 
und wir müssen einmal quer durch die Halle 
wandern. Momentan haben wir drei Richtige 

Badminton 
Paulina Hartenstein 
 
trainer@badminton.vfbhermsdorf.de 
Internet:  
https://badminton.vfbhermsdorf.de 
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sundes neues Jahr wünschen. Betonung liegt 
hier vor Allem auf gesund, der Krankenstand 
bei den ersten Punktspielen war etwas besorg-
niserregend. Es waren doch viele angeschla-
gen, inklusive des Autors, sodass viel rotiert 
werden musste. Fitness und Gesundheit sind 
auch 2026 wieder wichtig. Denn nach dem 
letztem Highlight in 2025, der Weihnachtsfeier, 
bei der wir wirklich sehr unterhaltsame Spiele 
und viel (zu viel) leckeres Essen genießen 
durften, stehen dieses Jahr viele Ereignisse für 
die Abteilung an.  
 
Zunächst geht ja die BVBB Saison weiter und 
dann haben wir dieses Jahr ein Wahljahr und 
werden voraussichtlich im April unsere Abtei-
lungsversammlung abhalten. Dazu dürften wir 
wohl im Mai wieder als Ranglistenausrichter 
auf den Plan treten. Für Letzteres werden wie 
immer tatkräftige Freiwillige gesucht. Sportlich 
gibt es seit der letzten Ausgabe nicht ganz so 
viel zu berichten, außer vielleicht noch, dass 
Lars und Sascha uns bei der BVBB Meister-
schaft vertreten haben und es im Einzel unter 
die Top 32 geschafft haben. 
 
Außerdem war es in den ersten beiden Wo-
chen etwas leer bei den Trainingsterminen, sei 
es nun, weil viele noch im Winterurlaub weilen, 
die Schniefnase pflegen oder schlicht den Ein-
gang nicht gefunden haben. Vielleicht fangen 
auch einige mit den guten Vorsätzen erst im 
Februar an, damit die nicht im Januar schei-
tern. 
 
Auch wenn meine Hoffnung mit dem Licht nicht 
erfüllt wurde, wünsche ich uns, dass wir alle in 
2026 gesund bleiben oder werden und entlas-
se euch bis zum nächsten Worteisregen. 

Mervyn Lange  
 

 
Liebe Mitglieder, 
 
nachdem wir das alte Jahr mit unseren traditio-
nellen Weihnachtsfeiern für die Mitglieder der 
Abteilung würdig und mit rekordverdächtiger 
Beteiligung verabschiedet haben, können wir 
an dieser Stelle nun auch wieder turnusgemäß 
die Einladung für die Jahreshauptversammlung 
aussprechen. 
  

 
Einladung  zur  Jahreshauptversammlung  der 
Abteilung 2026 
 
Die Basketballabteilung lädt zur Jahreshaupt-
versammlung der Abteilung am Dienstag, den 
27. Februar 2026, ab 19:00 Uhr in das Vereins-
heim, Am Ried 1 in Hermsdorf, ein. 
 
Tagesordnung: 
 
1) Begrüßung,                
  Feststellung der Beschlussfähigkeit 
2) Annahme der Tagesordnung 
3) Wahl der/des ProtokollführerIn 
4) Berichte des Vorstandes 
5) Bericht der Kassenprüfer 
6) Entlastung des Vorstandes 
7) Wahlen gemäß § 17 der Vereinssatzung 
8) Haushaltsplan 2026 
9) Ehrungen 
10) Anträge 
11) Verschiedenes 
 
Gem. § 6 (2) der Vereinssatzung können für 
Jugendliche, die das 18. Lebensjahr noch nicht 
vollendet  haben,  die  erziehungsberechtigten 
Eltern das Wahlrecht mit einer Stimme wahr-
nehmen. Damit verbunden ist das Recht, über 
Vorlagen und Anträge abzustimmen. 
Anträge müssen bis zum 17. Februar 2026 
dem Vorstand vorliegen. 
 
News aus der Abteilung 
 
Am 20. und 21. Dezember 2025 veranstaltete 
der VfB Hermsdorf die Ü 40 Meisterschaft in 
der  Cyclopstraße.  Insgesamt  sechs  Mann-
schaften gingen an den Start und schon im 
Vorfeld galten die Teams der BG Zehlendorf 
und der DBV Charlottenburg als große Favori-
ten auf den Titel. Nach der Vorrunde und den 
darauffolgenden KO-Spielen war es dann auch 
wie erwartet, beide Mannschaften standen im 
Finale. An dieser Stelle möchten wir nochmals 

Basketball 
Axel Küchlin 

 
Axel.Küchlin@vfbhermsdorf.de 
http://basketball.vfbhermsdorf.de 
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THOMAS JASTER 
RECHTSANWALT UND NOTAR 

Immobilienrecht 
Haus- und Wohnungsverkäufe 
Grundstücksübertragungen, Eheverträge 
Testamentsgestaltung, Vorsorgevollmachten 
Erbauseinandersetzungen 
Firmengründungen, Gesellschaftsrecht 
Zivilrecht, Baurecht, Arbeitsrecht 
Forderungsbeitreibungen 

 

Fachanwalt für Arbeitsrecht 
Fachanwalt für Bau- und Architektenrecht  

SCHARNWEBERSTR. 25   •   13405 BERLIN-REINICKENDORF 
(Nähe Kurt-Schumacher-Platz  - kostenpflichtige Parkplätze auf dem Hof) 

Telefon:   030 / 49 89 69 - 0   •   Fax:   030 / 49 89 69 20 
    Internet:   www.ra-jaster.de   •   Email:   info@ra-jaster.de 

Bürozeiten: 
Mo. Di. und Do.  
8.30 Uhr - 18.30 Uhr 
Mi. und Fr.  
8.30 Uhr - 15.00 Uhr   

den Sportfreunden aus Charlottenburg gratulie-
ren, die das Endspiel mit 48:20 für sich ent-
scheiden konnten. Vorher gab es allerdings 
das Spiel um Platz drei und unserer Ü40 ge-
lang  gegen  den  Berliner  TSC  ein  knapper 
47:42 Sieg. Die Freude über die gewonnene 
Bronzemedaille war im Anschluss selbstver-
ständlich grenzenlos und ausgelassen. 
 
Zum jetzigen Zeitpunkt im Januar ist zu berich-
ten, dass unsere männliche u16 und u18 noch 
gute Chancen haben, sich in ihren Oberligen 
für die jeweiligen Endturniere um die Berliner 
Meisterschaft im März 2026 zu qualifizieren. 
Die mu18 steht hier allerdings schon etwas un-
ter Druck und darf sich bis dahin  keinen Aus-
rutscher mehr erlauben. Wir drücken allen be-
teiligten Mannschaften die Daumen und hoffen, 
in der nächsten Ausgabe von weiteren sportli-
chen Erfolgen berichten zu können. 
 
Sehr erfreulich war kurz vor dem Jahreswech-
sel, dass unsere wu14 aus der Landesliga in 
die Oberliga aufstieg, genauso wie auch die 
mu14. Beide Teams zeigten in der Hinrunde in 
ihren  Ligen  herausragende  Leistungen  und 
dürfen sich nun auf höherem Niveau in der 
Rückrunde  mit  stärkeren  Gegnern  messen. 

Ebenfalls eine Erwähnung wert ist, dass unse-
re mu16/2 für die Rückrunde aus der Bezirksli-
ga in die Landesliga aufstieg und hier auch 
gleich das erste Spiel im neuen Kalenderjahr 
2026 bei der DBV Charlottenburg 2 gewinnen 
konnte. 
 
Die Damen 1 gewannen kurz vor dem Weih-
nachtsfest im Achtelfinale des Berliner Pokals 
gegen die Weddinger Wiesel und stehen somit 
unter den besten acht Teams Berlins. Hier war-
tet in der nächsten Runde der Oberligist der 
BG Zehlendorf auf das Team und die Freude 
ist groß, sich hier in einem KO-Spiel mit einem 
Oberligisten messen zu dürfen. Auch in der 
Landesliga eilt das sehr junge Team von Sieg 
zu Sieg und steht derzeit mit einer Bilanz von 6 
Siegen und 0 Niederlagen auf Platz 1 auf ei-
nem Aufstiegsplatz. 
 
Für die Arbeit im Jahr 2025 möchten wir den 
Mitgliedern, Eltern und Unterstützern der Abtei-
lung großen Dank aussprechen! Wir wünschen 
uns  allen  sportliche Erfolge,  noch wichtiger 
sind jedoch Erfolge in der Entwicklung von 
Spielerinnen und Spielern. Wir sind überzeugt, 
dass wir  gemeinsam ein wundervolles Jahr 
2026 erleben werden!!! 
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Liebe Tischtennisfreunde, 
 
in dieser Ausgabe möchten wir zunächst ganz 
herzlich eine Einladung aussprechen: 
 
Einladung zur Abteilungsversammlung der  
Tischtennisabteilung des VfB Hermsdorf e.V. 
Wann: Donnerstag, 26. März 2026, 19:00 Uhr 
Wo:  Vereinsheim, Am Ried 1,        
    13467 Berlin-Hermsdorf 
 
Vorläufige Tagesordnung: 
TOP 1 Begrüßung  
TOP 2 Feststellung der Beschlussfähigkeit  
TOP 3  Genehmigung der Tagesordnung  
TOP 4 Protokoll der Abteilungsversammlung 
    vom 20. März 2025  
TOP   5 Bericht des Abteilungsvorstands   
    (inklusive Sport-, Jugend- und     
    Pressewart)  
TOP6  Bericht des Kassenwarts und Haushalt 
    2025  
TOP 7 Bericht der Kassenprüfer  
TOP 8 Entlastung des Vorstands  
TOP 9 Bestellung eines Wahlleiters/ einer   
    Wahlleiterin  
TOP 10 Wahlen zum Abteilungsvorstand  
    (Vorsitzende/r, 1. Stv. Vorsitzende/r, 2. 
    Stv. Vorsitzende/r, Kassenwart/    
    Kassenwärtin)  
TOP 11 Weitere Wahlen zur Abteilungsleitung  
    (Sportwart/Sportwärtin, Pressewart/  
    Pressewartin, Kassenprüfer/innen,   
    Vertrauensperson)  
TOP 12 Wahl der Delegierten und       
    Ersatzdelegierten für die        
    Delegiertenversammlung des      
    VfB Hermsdorf  
TOP 13 Haushaltsplan 2026  
TOP 14 Anträge  
TOP 15 Verschiedenes  
Anträge müssen schriftlich bis zum 16.03.26 
dem Abteilungsvorstand vorliegen.  
 
Für den Vorstand 
Normann Broschk, Vorsitzender  
Roland Oelkuch, Stellv. Vorsitzender 
Moritz Baer, Stellv. Vorsitzender 
 
Wir freuen uns sehr auf die Abteilungsver-
sammlung und hoffen auf zahlreiche Teilnah-
me. Wird es uns gelingen, die Rekorde aus 

den Vorjahren noch einmal zu überbieten? 
Lohnen dürfte sich eine Teilnahme jedenfalls. 
Wie aus der vorläufigen Tagesordnung ersicht-
lich, sind einige wesentliche Entscheidungen 
zu treffen und insbesondere wichtige Wahlen 
abzuhalten (zum Beispiel die des Abteilungs-
pressewarts!). Wir sind jedenfalls auf einen 
harten Wahlkampf gefasst und werden be-
stimmt bald die ersten, heimlich in der Umklei-
dekabine angebrachten Plakate bewundern 
dürfen. 
 
Bewundernswert waren auch die Teilnahme-
zahlen und die erbrachten Leistungen bei der 
am 12.12.2025 durchgeführten Doppelvereins-
meisterschaft. Nachdem der Termin für die 
Vereinsmeisterschaft im Doppel zu Saisonbe-
ginn im September nur wenig Anklang fand, 
wurde das Turnier kurzerhand auf die Vorweih-
nachtszeit verschoben und um ein abschlie-
ßendes (Schrott-)Wichteln ergänzt – und das 
mit großem Zuspruch und Erfolg. Das klingt 
schon sehr nach „Alle Jahre wieder“! 
 
Insgesamt 11 Doppel traten in der Hermsdorfer 
Halle am Freitagabend an, um einen der Poka-
le der Doppel-Vereinsmeisterschaft zu ergat-
tern. Eine tolle Beteiligung – auch weil mit 
Christine/Ulli und Helena/Britta erstmals zwei 
reine Damen-Doppeln teilnahmen und mit 
Luca/Batu ein starkes Jugend-Doppel mit-
mischte. 
 
Ausgetragen wurde die diesjährige Doppel-
Vereinsmeisterschaft erstmals im sogenannten 
Doppel-K.O.-System, das jedem Doppel eine 
Niederlage vor dem finalen Ausscheiden 
„verzeiht“. Das neue Turnierformat brachte be-
sondere Spannungsmomente und Frische in 
die Austragungsroutine und soll auch im 
nächsten Jahr nach einhelliger Auffassung al-
ler Teilnehmerinnen und Teilnehmer wieder 
Anwendung finden. 
 
Sportlich gibt es gleich mindestens vier Überra-
schungen zu vermelden:  
 

Tischtennis 
Normann Broschk 
VfB Hermsdorf e.V., Tischtennisabteilung 
Am Ried 1, 13467 Berlin 
vorsitzender@tischtennis.vfbhermsdorf.de 
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Die Erste ist, dass wir nicht nur chinesisch 
Wichteln, sondern auch einspielen können 
(Bildhintergrund!). 
 
Die Zweite ist die zutage getretene erstaunli-
che Kompatibilität der Schläger, wo der eine 
(Defensivspieler und Materialkünstler) erst 
nach der Niederlage in drei Sätzen merkt, dass 
er auf der Bank den Schläger des anderen 
(Angriffsspieler Typus „Full Speed“) gegriffen 
hat… 
 
Die Dritte ist der sportlich mehr als überzeu-
gende Auftritt der erst per „Chat-Freibrief“ zur 
passenden Partnerwahl motivierten Kombinati-
on Marisa/Fynn, die sich als harmonisch einge-
spieltes Paar den dritten Platz sichern konnten. 
Marisa ist mit diesem Erfolg auch die erste 
Frau, die sich in die Annalen der Vereinsmeis-
terschaften der Tischtennisabteilung eintragen 
konnte. 
 
Die Vierte ist die überraschende Rückkehr von 
Johannes an die Tische, die die Welt bedeu-
ten. Zusammen mit Roland konnte er sein 
Comeback auch gleich mit dem Gewinn des Ti-
tels „Vize-Vereinsmeister im Doppel“ krönen. 
Willkommen zurück, Johannes! 
 

Doch so sehr sich auch alle anderen Doppel 
anstrengten: Thorsten und Normann waren an 
diesem Adventsabend nicht zu besiegen, blie-
ben nicht nur ungeschlagen, sondern gaben 
nicht einmal einen einzigen Satz ab. Das war 
angesichts des Trainingseifers der Beiden in 
den letzten Wochen alles andere als eine 
Überraschung. Gratulation zur verdienten Dop-
pel-Vereinsmeisterschaft!! 
 

Da die Einladung zur Abteilungsversammlung 
und der Bericht zur Doppelvereinsmeister-
schaft jetzt schon einiges an Platz weggenom-
men haben, werden wir erst in der nächsten 
Ausgabe wieder über den aktuellen Stand des 
Punktspielbetriebs berichten. Es sei nur so viel 
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verraten: der Trend hat sich umgekehrt. Nahe-
zu alle Mannschaften haben sich im Hinrun-
denendspurt noch einmal zusammengerissen 
und sich (teilweise) noch wesentlich verbes-
sert. Wer die Spannung bis zum Erscheinen 
der nächsten Ausgabe nicht aushält, kann sich 
dazu wie immer auf unserer Abteilungs-
Homepage  
(https://tischtennis.vfbhermsdorf.de) informie-
ren. Dort sind spannende Spielberichte und 
auch die aktuellen Tabellen zu finden. 
 
Ebenfalls auf der Homepage sind nunmehr die 
aktuellen Informationen und Termine zu dem 
geplanten tischtennisspezifischen Fitnesstrai-
ning zu finden. Ab dem 15.02. wird uns Micha-
el Huber-Petersen wieder richtig ins Schwitzen 
bringen. Der von den Krankenkassen geförder-
te Kurs (8 Termine, € 150,00) findet an den ge-
nannten Terminen sonntags vor dem Jeder-
manns-Training in der Sporthalle der Evangeli-
schen Schule in Frohnau statt. 
 
In Frohnau findet bekanntermaßen jeweils 
dienstags auch das Leistungstraining für Ju-
gendliche und Erwachsene mit Ran-Li Kath 
(Bundesligaspielerin) statt. Der Start des neu-
en Systems bei den Erwachsenen verlief an 
den ersten beiden Terminen sehr verheißungs-
voll. Es konnte eine wesentliche höhere Teil-
nahmequote erreicht werden. Das neue Sys-
tem sieht die Bildung von festen Trainingsgrup-
pen und das gemeinsame Erarbeiten von Trai-
ningsplänen vor. 

Thorsten Petersen 
 

 
Unser Weihnachtsessen im Restaurant Dalma-
cija“ am 6.12. verlief harmonisch wie immer. 
Wir bedanken uns bei den Ehepaaren Dorn-
berg und Liepe für die Vorbereitung. Die Jah-
reshauptversammlung unserer Abteilung mit 
den erforderlichen Neuwahlen findet am 30.01. 
um 18.00 im Vereinsheim statt. Alle Vorstands-
mitglieder werden wieder kandidieren. Zur Sit-
zungsvorbereitung traf man sich in der 
„Dorfquelle“ in Wittenau. Für das Jahr 2026 
sind u.a. geplant :  
Eisbeinessen Ende März 

Kurzreise Mitte September und Weihnachtses-
sen im Dezember       Dieter Donnig 
 

 
1.Herren – In die Winterpause getaumelt 
 
Nach dem Sieg gegen SSC Teutonia war Ende 
November wieder ein Spitzenreiter zu Gast an 
der Seebadstraße. Diesmal der BFC Meteor, 
der auch wie ein Tabellenführer auftrat. Wäh-
rend die erste Halbzeit noch ausgeglichen ge-
staltet wurde, rissen die Gäste im zweiten 
Spielabschnitt das Spiel immer mehr an sich. 
Am Ende stand ein verdienter 0:2 Sieg für die 
Mannschaft aus dem Wedding auf dem Papier.  
 
Im Dezember hieß es deshalb: Verlieren ver-
boten. Dabei ging es zum Schlusslicht der Li-
ga. Gegen Union 06 konnte man die erste 
Halbzeit dominieren und führte schnell mit 0:3. 
Es folgte eine desaströse zweite Halbzeit, die 
zu keiner Sekunde Landesliga-Fußball bot. 
Das Spiel wurde trotzdem mit 1:3 gewonnen.  
 
Nur drei Tage später stand das Nachholspiel 
gegen den Köpenicker SC an, der ebenfalls in 
der Spitzengruppe lag. Auf dem großen Ra-
senplatz in der Wendenschlossstraße gingen 
die Gastgeber früh in Führung. Der VfB hielt 
aber anschließend – stark ersatzgeschwächt – 
stark dagegen und konnte das Spiel noch in 
Halbzeit eins drehen. Im zweiten Spielab-
schnitt entwickelte sich eine Schlacht, die Her-
msdorf mit zehn Mann gewann.  
 
Das letzte Spiel vor Weihnachten fand an der 
Seebadstraße statt. Zu Gast war der FV Wann-
see. Auch hier spielte man, wegen eines Platz-
verweises, nur mit zehn Mann zu Ende. So 
kam man nicht über ein 1:1 hinaus und steht 
nun mit 29 Punkten auf dem 6. Tabellenplatz. 
Auf einen möglichen Aufstiegsplatz hat man 
sieben Punkte Rückstand. Eine schwierige 
aber auf keinen Fall unmögliche Aufgabe. Nun 
heißt es, in der Rückrundenvorbereitung hart 
zu arbeiten und dadurch eine Grundlage für die 
kommenden Monate zu legen.  
 
Gegner in der Vorbereitung sind: 1. FC Wil-
mersdorf (18.01, heim); SV Empor (24.01, aus-

Kegeln 
Harry Werner 
Knobelsdorffstr. 87 
14059 Berlin 
Telefon 30 10 72 50 
Postbank Berlin 

IBAN DE71 1001 0010 0015 3921 07  
VfB Hermsdorf e.V. Kegelabteilung 

Fußball 
Manuela Weber 
0173/2105989 
 

IBAN: DE45 1001 0010 0005 1451 07 
BIC: PBNKDEFF  

VfB Hermsdorf e.V. Fußballabteilung 
 

IBAN: DE75100100100411499101 BIC: PBNKDEFF 
VfB Hermsdorf e.V. Fußballabteilung-Jugendkonto 
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 Wir bieten Ihnen 
Sport, Geselligkeit 
und gute Unterhal-
tung in angenehmer 
Atmosphäre. 
Sie suchen eine ge-
eignete Location für 
Ihre Feier (z.B. Ge-
burtstag, Hochzeit, 
Firmenfeier, Ausstel-
lungen) und benöti-
gen Unterstützung 
bei der Planung? 
Sprechen Sie uns an! 

Sportcasino Seebadstraße 
Am Ried 3 • 13467 Berlin 
Tel/Fax: 030/404 66 05 • 0173/210 59 89 
E-Mail: info@sportcasino-seebadstrasse.de 
http://www.sportcasino-seebadstrasse.de 

wärts); Hennigsdorf (28.01, heim); Frohnauer 
SC (01.02, heim) 

Linus Tietz 
Bericht der F3 
 
Unsere F3, die Mannschaft von mir Marco 
Arndt, absolvierte am 7.12. ihr erstes Hallentur-
nier beim Spandauer SV. Mit Gegnern wie den 
Reinickendorfer Füchsen, Teutonia, dem 
Spandauer SV, Viktoria Berlin und BFC Preu-
ßen war das Teilnehmerfeld stark besetzt. Am 
Ende belegten wir einen tollen 6. Platz und gin-
gen stolz aus unserem ersten Hallenturnier 
hervor. 
 
Eine Woche später, am 14.12., stand unser 
großes Hallenturnier bei Rot-Weiß Hellersdorf 
auf dem Programm. Mit dabei waren unter an-
derem Bruchmühle, der MSV Neuruppin sowie 
der große Gegner Union Berlin. Der Auftakt ge-
lang hervorragend: Gegen Bruchmühle konn-
ten wir einen souveränen 3:0-Sieg feiern. Im 
Anschluss wartete Union Berlin auf uns. Leider 
mussten wir hier eine deutliche Niederlage hin-
nehmen – der Klassenunterschied war spürbar. 
Dennoch zeigte die Mannschaft Moral und er-
kämpfte sich gegen Eintracht Mahlsdorf ein 
starkes 2:2-Unentschieden, was uns insgesamt 
eine gute Platzierung einbrachte. Damit endet 
unser Hallenjahr 2025, auf das wir sehr stolz 
zurückblicken. Schon jetzt freuen wir uns auf 

unser eigenes Hallenturnier am 07.02. in der 
Romain-Rolland-Halle. Mit dabei sind unter an-
derem die Reinickendorfer Füchse, Teutonia, 
Nordberliner SC und viele weitere Mannschaf-
ten. 

Wir wünschen euch ein frohes neues Jahr! 
Marco Arndt 
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VfB Hermsdorf –  
Die Tabellenstände zur Winterpause 
 
1.Herren – Landesliga, 6. Platz 
2.Herren – Kreisliga A,  
3.Herren – Kreisliga C, 
 
A-Jugend – Landesliga 
A-Jugend II – Bezirksliga, 9. Platz 
B-Jugend – Bezirksliga, 6. Platz 
C-Jugend – Bezirksliga, 14. Platz 
D-Jugend – Verbandsliga, 10. Platz 
D-Jugend II – Bezirksklasse, 14. Platz 
D-Jugend III – Kreisklasse, 2. Platz 
D-Jugend IV – Kreisklasse, 6. Platz 
D-Jugend V – Kreisklasse, 8. Platz 
E-Jugend – Landesklasse, 6. Platz 
E-Jugend II – Bezirksklasse, 4. Platz 
E-Jugend III – Kreisklasse, 5. Platz 
E-Jugend IV – Kreisklasse, 6. Platz 
 
Ü60 – Landesliga, 7. Platz 
Ü60 II – Bezirksliga 9. Platz 
Ü50 – Landesliga, 1. Platz 
Ü40 – Bezirksliga, 4. Platz 
Ü32 – Landesliga, 6. Platz 
 

 
Spendenübergabe an den  
Landesverband der DMSG 
 
Im Nachgang des Spendenlaufs aus dem letz-
ten September konnten wir am 18.12.2025 
dem Landesverband der Deutsche Multiple 
Sklerose Gesellschaft (DMSG) eine Spenden-
summe von 1.550 Euro überreichen. 
 
In gemütlicher Runde bei Kaffee und Weih-
nachtsgebäck fand ein wertvoller Austausch 
statt. Mit dabei war die Geschäftsführung Karin 
May und viele MS-Betroffene, unter anderem 
auch Caroline Mehr, welche maßgeblich zum 
Gelingen des Spendenlaufs beigetragen hat. 
Von Seiten unseres Vereins war Dirk Werner, 
der 84 Runden gelaufen ist und dabei einen 
großen Teil der Spenden akquirieren konnte 
und Organisatorin Clara Jansen dabei. Die 
DMSG wird die Spende für den Aufbau und die 
Durchführung einer Klettergruppe für Men-
schen mit MS verwenden. Wir freuen uns sehr, 
mit dieser Spende ein sportliches, gesund-

Leichtathletik 
Holger Twele 
holger.twele@vfbhermsdorf.de 

 
Telefon 0160 98010868 

heitsförderndes und gemeinschaftliches Ange-
bot unterstützen zu können. 
 
Herbstwaldlauf 2025 
 
Beim Herbstwald-
lauf des SC Tegeler 
Forst am 1.Advent 
gab es zahlreiche 
Teilnehmer und tol-
le Platzierungen 
aus dem Kreis des 
VfB Hermsdorf. 
Den anspruchsvol-
len Hauptlauf über 
10,5 km bestritten 
bei besten Laufbe-
dingungen u.a. 
Miriam Jost und Ju-
lia Lankes (beide 
W40) die direkt 
nacheinander auf 
den AK-Plätzen 17 und 18 (von 62) ins Ziel ka-
men. 
 
Im Fun-Run ohne Altersklassenwertung über 
5,5 km gab es einen Doppelsieg bei den Frau-
en für den VfB Hermsdorf. Der Sieg ging in be-
achtlichen 24:50 min an Hermine Tonch (U18), 
die knapp vor Antonia Eschenbrenner (U18 - 
25:06 min) ins Ziel kam. In der Männerwer-
tung sicherte sich Theodor Kubsch (U18) mit 
22:42 min als Dritter ebenfalls einen Platz auf 
dem Podium. 
 
Auch die Jugendläufe über 3 km waren ge-
prägt von VfB-Athleten. Lea Lankes erreichte 
in 12:06 min Platz 2 in der Wertung der U14, 
während sich ihr Bruder Jakob Lankes in 11:04 
min den Sieg in der MU16 sicherte. 
 
Ebenfalls auf Platz 1 lief Malik Hauck in der 
MU14 in 11:15 min. 
 
Bei den Jüngsten ging es über 1,5 km auf die 
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Strecke mit Start und Ziel am Sportplatz in der 
Heidenheimer Str. Hier konnten sich Victor 
Dimopolus (MU8) und Lars Reichel (MU12) je-
weils über Platz 3 freuen. 
 
Traditioneller Silvesterlauf 
 
Aktive aller Altersklassen sowie Eltern und Ge-
schwister trafen sich am 31.12.2025 zum tradi-
tionellen Silvesterlauf unserer Abteilung im 
winterlichen Her-
msdorfer Wald. 
 
Über 110 Anmel-
dungen gingen vor 
dem Lauf ein. Alle 
Teilnehmer hatten 
die Wahl zwischen 
einer Strecke von 
ca. 1500m, 3000m 
oder 4500m zum 
entspannten Aus-
klang des Jahres. 
Die Abteilung spen-
dierte für alle im 
Ziel Kinderpunsch, 
G lühwe in  und 
Pfannkuchen. Bei 
netten Gesprächen 
beendeten wir das 
Sportjahr 2025. 

 

 
Gelungener Jahresauftakt mit voller 
Halle und Tabellenführung 
 
Während viele noch im Winterschlaf schlum-
mern, fliegt in der Tennisabteilung bereits wie-
der die Filzkugel. Dies geschieht nicht nur im 
Wettkampf, sondern auch mit ganz viel Spaß 
für unseren Nachwuchs. 
 
Winter Kick-Off Party 2026 
 
Am Samstag, den 10. Januar, haben wir das 
Jahr 2026 gemeinsam begrüßt. Unter dem 
Motto „Winter Kick-Off“ trafen sich knapp 15 
Kinder und Jugendliche in der Sporthalle der 
Fließtal-Grundschule zur großen Winter Tennis 
Challenge. In verschiedenen Gruppen wurde 
nicht nur an der Technik gefeilt, sondern vor al-
lem wurden Punkte gesammelt. Ob beim Ziel-
werfen oder bei der besonders beliebten Stati-
on „Beat the Trainer“, der Ehrgeiz war riesig. 
Ein absolutes Highlight bildete der Abschluss 

Tennis 
Chakir Moullan  
Chakir.moullan@vfbhermsdorf.de 
 
 

Sparkasse der Stadt Berlin 
IBAN DE96 1005 0000 2040 0102 73  
VfB Hermsdorf e. V. Tennis-Abteilung 
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in der Halle. Gemeinsam mit Eltern und Trai-
nern wurden zwei Runden Tennis-Rundlauf ge-
spielt. Es war toll zu sehen, wie Groß und Klein 
gemeinsam um jeden Punkt kämpften. Das 
war ein echtes VfB-Gemeinschaftserlebnis. 

Nach dem Sport ist vor dem Vergnügen. Zur 
Siegerehrung ging es rüber ins warme Vereins-
heim. Bei Glühwein für die Erwachsenen sowie 
Pasta mit Tomatensoße und Crêpes für unsere 
hungrigen Sportler ließen wir den Abend ge-
mütlich ausklingen. Ein herzliches Dankeschön 
geht an unsere neuen Jugendwarte Florentin 
Wecker und Robert Hrynyschyn für die tolle 
Organisation sowie an alle Eltern, die diesen 
Start ins Jahr 2026 so schön gemacht haben. 
 

Update zu den Verbandsspielen im Winter 
 
Während der Nachwuchs feierte, wurde in den 
Ligen hart um Punkte gekämpft. Unsere beiden 
gemeldeten Mannschaften sind mitten in der 
Hallensaison. 
 
Herren 40 als Spitzenreiter 
 
Besser hätte der Start kaum laufen können. 
Unsere Herren 40 grüßen aktuell von ganz 
oben auf Tabellenplatz 1. Nach einem deutli-
chen 5:1-Heimsieg gegen den PTC Rot-Weiß 
Potsdam legten sie kurz vor Weihnachten nach 
und gewannen auswärts bei den NTC 
„Känguruhs“ mit 4:2. Das nächste Spiel wird 
ein echter Krimi. Am Sonntag, den 25.01.2026, 
kommt es zum Spitzenspiel gegen den Tabel-
lenzweiten TC GW Nikolassee II. 
 
Unsere neuen Jugendwarte Robert und Flo-
rentin mit unserem 2. Vorsitzenden Lukas 

 
Herren 30 zeigen Kampfgeist 
 
Unsere Herren 30 haben eine schwere Gruppe 
erwischt, zeigen aber Moral. Nach der Auftakt-
niederlage gegen WISTA II gelang ihnen 
pünktlich zu unserer Winterparty am 10. Janu-
ar ein Achtungserfolg. Gegen die SG Forst/
Guben erkämpfte sich das Team ein starkes 
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Ende ein völlig verdienter 33:22 Sieg auf der 
Anzeigetafel stand. 
 
Unser Team zeigte eine kompakte Mann-
schaftsleistung, mit vielen schön herausge-
spielten Toren, aber auch zahlreiche klasse 
Abwehraktionen. Spieler, die in der zweiten 
Hälfte von der Bank kamen, reihten sich naht-
los in das Gefüge ein. Die Leistungen der bei-
den Torhüter sind auch noch besonders her-
vorzuheben. 
 
Dank geht wie immer an alle Helferinnen und 
Helfer und natürlich auch an den Getränke - 
und Essensstand. 
 
Alles in allem ein gelungener Handballnachmit-
tag. Somit bleiben wir auf dem 2. Platz in der 
Tabelle. Wir schauen nach vorne und freuen 
uns auf das nächste Spiel am 24.01. beim BTV 
1850 und eure zahlreiche Unterstützung vor 
Ort! 
 
Als Tabellenführer gingen unsere 2. Männer 
als Favorit ins Spiel gegen Rudow II  

Uns war bewusst, dass nach einer 2 wöchigen 
Pause es noch an dem sonst vorhandenen 
Spielfluss fehlen würde. Zusätzlich kam Rudow 
mit ordentlich Emotionen ins Spiel, nachdem 
ihre Erste zuvor deutlich gegen unsere 1. Män-
ner verloren hatte. 
Doch wir waren von der ersten Sekunde an 
hellwach. 

3:3 Unentschieden. Aktuell steht das Team 
zwar noch auf Rang 5, aber die Tendenz zeigt 
nach oben. Das nächste Spiel findet bereits am 
24. Januar gegen Königs Wusterhausen statt. 
 
Wir drücken beiden Teams für die restliche 
Saison fest die Daumen. 
 

 
Oberliga 10.01.26 –  
1. Männer gegen TSV Rudow 
 
Erstes Spiel im neuen Jahr vor zahlreicher Ku-
lisse! Trotz eisiger Witterung fanden viele Zu-
schauerinnen und Zuschauer den Weg in die 
Halle und haben ihr Kommen sicher nicht be-
reut. 
 
Das Spiel gestaltete sich zu Beginn ausgegli-
chen, bedingt dadurch, dass einige freie Ab-
schlüsse nur den Weg an Pfosten oder Latte 
fanden. Bis zur Halbzeit konnte sich unsere 
Mannschaft jedoch etwas absetzen (15:11). In 
der zweiten Halbzeit konnte der Vorsprung 
kontinuierlich ausgebaut werden, sodass am 

Handball 
Clemens Braun 
 
clemens.braun@sghw.berlin 
 
 

www.SG-hermsdorf-waidmannslust.de  
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Mit einem furiosen Start setzten wir uns schnell 
auf 7:1 ab. Danach entwickelte sich ein munte-
res Hin und Her, ohne dass der Vorsprung 
wirklich in Gefahr geriet. Halbzeit eins war trotz 
dessen geprägt von technischen Fehlern und 
Fehlentscheidungen.  
 
Halbzeit: 21:12 – eine starke Leistung! 
 
Nach der Pause dann ein kleiner Dämpfer: Mit 
einem 6 zu 0 Lauf kämpfte sich Rudow auf 
22:19 nochmal heran. Aber genau hier zeigte 
sich unsere Qualität  
 
Wir blieben ruhig, fingen uns wieder und zogen 
das Spiel konsequent durch.  
 
Zum Schluss wurde es nochmal etwas hitzig – 
aber auch das haben wir als Team souverän 
gelöst. 
 
Am Ende stand ein deutlicher 37:28-Sieg auf 
der Anzeigetafel. Uns ist jedoch klar, mit so ei-
ner Leistung wird es schwer an der Spitze zu 
bleiben. So heißt es härter trainieren und in 
den Spielfluss wieder reinkommen. 
 

 
Einladung zu Jahreshauptversammlung der 
Schwimmabteilung 
 
Unsere Jahreshauptversammlung findet am 
Dienstag, den 10. März 2026 um 19:00 Uhr in 
der Geschäftsstelle des VfB Hermsdorf Am 
Ried 1, 13467 Berlin, statt.  
 
Tagesordnung:  
 
1.  Begrüßung und Festlegung der       
  Tagesordnung  
2.  Ehrungen  
3.  Berichte des Abteilungsvorstands  
4.  Bericht der Schwimmwartin  
5.  Berichte der Fachausschüsse  
6.  Bericht der Kassenwartin  
7.  Bericht der Kassenprüfer  
8.  Entlastung des Vorstands  
9.  Neuwahlen gemäß Satzung  
10. Vorstellung des Haushaltsplans 2026  
 

11. Planung für das Jahr 2026  
12. Verschiedenes  
Wir freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen!  
Sportliche Grüße  
Heidi, Chantal und Sylvia 
 
Starker VfB beim 50. Internationalen Weih-
nachtsschwimmen in Kiel  
 
Nach einer sechsjährigen Pause ging es für 
Bruno, Chantal, Chris, Fabian, Felipe, Henrik, 
Jessica, Jonathan, Marion, Patrice und Theo-
dor am Nikolauswochenende das erste Mal 
wieder zum Internationalen Weihnachts-
schwimmen in Kiel. An zwei Tagen konnten 
sich unsere elf Schwimmer dort nicht nur mit 
norddeutscher, sondern auch mit internationa-
ler Konkurrenz aus Dänemark und Litauen 
messen.  
 
Am Freitag machten sich unsere Sportler in 
zwei Autos auf in den Norden. Während bei 
der ersten Reisegruppe alles glatt lief, hatte die 
zweite Gruppe mit einer Panne zu kämpfen, 
sodass das Wochenende etwas holprig be-
gann.  
 
Erstmal in Kiel angekommen lief es dafür umso 
besser! Da bei dem Wettkampf ALLE Strecken 
angeboten werden, ist das Weihnachtsschwim-
men immer eine tolle Möglichkeit, um neue 
Strecken auszuprobieren – Was unsere 
Schwimmer auch mit großem Erfolgt taten. Mit 

Schwimmen 
Heiderose Altmann 
 
 
Vorsitz@schwimmen.vfbhermsdorf.de 
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einer Ausbeute von insgesamt 18 Gold-, 9 Sil-
ber-, und 5 Bronzemedaillen haben wir nicht 
nur den VfB Hermsdorf, sondern auch Berlin 
gut repräsentiert - Neben der SG Neukölln wa-
ren wir der einzige Berliner Verein. Wer nicht 
gerade selbst schwamm, fieberte vom Becken-
rand aus mit und feuerte seine Teamkollegen 
lautstark an - Die 200m Schmetterling von ei-
nem unserer Schwimmer waren fast schon ei-
ne Mannschaftsleistung.  
 
Nach dem ersten erfolgreichen Wettkampftag 
ließen die Schwimmer den ereignisreichen Tag 
in einem Restaurant ausklingen. Bei leckerem 
Essen und guter Gesellschaft wurden die Me-
daillen und Erfolge gefeiert und sich ausgiebig 
gestärkt, um am nächsten Morgen in alter Fri-
sche an den Start gehen zu können. Außerdem 
haben wir uns sehr über altbekannte Gesichter 
gefreut, da sowohl Kai vom MTV Heide mit sei-
nem Team als auch Christian, jetzt beim Gast-
geberverein, mit von der Partie waren. 
 
Insgesamt war der Wettkampf ein absolut fan-
tastischer Abschluss für das Wettkampfjahr 

2025. Vielen Dank an alle, die dabei waren, es 
war super spaßig. Ich hoffe, 2026 machen wir 
uns wieder auf diese Reise!  

Chantal 
Weihnachtsfeier 2025 
 
Unser sportliches Jahr wurde wie immer mit 
der Weihnachtsfeier in der Sporthalle der Carl-
Bosch-Schule abgeschlossen.  Die Kinder und 
Eltern waren begeistert von den vielen Spielge-
räten. Es wurde getobt, gerannt, gesprungen 
und geklettert. Wer eine kleine Verschnaufpau-
se brauchte, konnte einen Wunschstern für den 
Weihnachtsbaum basteln oder sich schminken 
lassen. 
 
Der Höhepunkt war die mit Spannung erwarte-
te Siegerehrung, bei der Urkunden und Medail-
len an die glücklichen Gewinner verteilt wur-
den. Zum Ende wurde es dann noch stim-
mungsvoll: Unter Gitarrenbegleitung sangen al-
le Anwesenden gemeinsam Weihnachtslieder. 
 
Wir bedanken uns ganz herzlich für die mitge-
brachten Kuchen- und Getränkespenden, die 
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Tegeler Bücherstube 
GmbH 

Grußdorfstraße 18 
13507 Berlin 
Telefon: 433 95 03 

Buchhandlung Haberland 
 
 
 
 

Zeltinger Platz 15 
13465 Berlin 
Telefon: 401 37 47 

von den altbewährten Küchenhelfern unter die 
Leute gebracht wurden. Für die fleißigen Helfer 
ging es im Anschluss zu einem gemütlichen 
Abendessen ins Poco Loco. 
 
Danke an alle Beteiligten für die Unterstützung. 

Torsten 
 
TSC Supercup 
 
Beim letzten DSV-Wettkampf in diesem Jahr 
ging nur ein Teilnehmer für den VfB Hermsdorf 
an den Start. Begleitet vom Opa zeigte Jo-
nathan so kurz vor den Feiertagen eine tolle 
sportliche Leistung über 50m Schmetterling 
(28,34 Sek.), 50m Freistil (27,19 Sek.), 100m 

Freistil (59,83 Sekunden) 
und 50m Brust (33,83 
Sek.). 
 
Für Jonathan war dies lei-
der der letzte DSV-
Wettkampf für den VFB 
Hermsdorf. Wir wünschen 
Dir weiterhin viel Erfolg 
und hoffen, dass Du wei-
terhin bei den Wettkämp-
fen des Berliner Turner-
bunds für uns startest! 

Jessica 
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25.01. Feuerwerk der Turnkunst "VIVA"  
30.01. Mitgliederversammlung Kegeln 
03.02. Seniorenwandern 
22.02. Kulturwandern 
27.02. Mitgliederversammlung Basketball 
03.03. Seniorenwandern 
07.03. Wuselturnier der Handballer 
10.03. Mitgliederversammlung Schwimmen 
20.03. Mitgliederversammlung Leichtathletik 
22.03. Kulturwandern 
26.03. Mitgliederversammlung Tischtennis 
21.04. Mitgliederversammlung Badminton 

24.04. Mitgliederversammlung TuG 
26.04. Große Fahrrad-Rallye 
06.09. BORSIG Halbmarathon 2026 
19.-22.11. Gymwelt-Kongress Kienbaum 
 

Nr.  Redaktions-    geplanter 
    schluss      Erscheinungstermin 
 
498    11.03.      01.04. 
499    29.04.      20.05. 
500    17.06.      08.07. 
501    16.09.      07.10. 
502    11.11.       02.12. 
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